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नगर पावलका वनगम वभलाई-चरोदा क््ेत् ् के
अंतग्तत आने िाले वसरसागेट रेलिे अंडरव््िज के
संधारण काय्त का वनरीक््ण करने डीआरएम
दयानंद पहुंचे िे। अंडर व््िज के काम को देख माह
भर मे् पूरा करने ठेकेदार को वहदायत वदया है।
अपनी समस्या रखने के वलए दज्तन भर से अवधक
ग््ामीण  लोग भी डीआरएम से मुलाकात कर
अपनी समस्या से अिगत कराया है। 

ग््ामीणो् ने डीआरएम को बताया वक अंडरव््िज
को दो माह तक बंद रखने से हजारो् छात््-
छात््ाओ्, कव्मतयो् और वकसान, व्यापावरयो् को
आने जाने मे् वदक््त होगी। अंडर व््िज के काम

को जल्द पूरा कर लोगो् के वलए जल्द खोला
जाएगा।इस दौरान डीआरएम दयानंद ने
अवधकावरयो् को वनद््ेवित करते हुए अंडरव््िज के
संधारण काय्त को माह भरह मे् पूरा करने को कहा
है। इस दौरान भाजपा वजला प््िक्ता प््ेमलाल साहू
अपनी टीम के साि डीआरएम से मुलाकात भी
वकया। श््ी साहू ने अंडरव््िज के काम पर सिाल
खडा कर वदया। ठेकेदार द् ्ारा बार-बार
गुणित््ाविहीन काय्त इस अंडरव््िज के संधारण मे्
करता आया है। इस कारण संधारण के करने के
बाद तुंरत ही सड्क उखड् जाता है। अंडरव््िज की
सड्क 15 वदन तक भी नही् वटकती है। वजससे

वभलाई-जचरोदा समेत आसपास के ग््ामीणो् को
आने जाने मे् वदक््तो् का सामना करना पड् रहा
है। इससे िासन को आव्ितक क््वत भी पहुंच रही है।

इसे लेकर डीआरएम से वलवखत विकायत भी
की गई है। अंडर व््िज का काम करने िाले ठेकादर
वनवतन दास को कड्ी फटकार लगाते हुए गुणित््ा
से कोई समझौता नही् करने और वनध्ातवरत मानको्
के अनुर्प वनम्ातण काय्त कराने के सख्त वनद््ेि
वदए। वनरीक््ण के दौरान रेलिे के सीवनयर डीईएन,
एईएन, आईओडब्ल्यू  विभाग के अवधकारी समेत
संतोर अग््िाल, जी कनकेश््र राि, वखलािन
िम्ात, रमेि िम्ात, बालाजी, द् ्ौपदी यादि,
चंद् ्ािती, ईश््री समेत बड्ी संख्या मे्
ग््ामीण भी पहुंचे।

सिरिागेट अंडरस््िज के काम को देखने पहुंचे डीआरएम, लापरवाही देख ठेकेदार को फटकार

बदमाश सोमेश वजला
बदर, दजंा है ं27 मामले 
बभलाई। बदमाि ग््ाम अंजोरा

वनिासी सोमेि
िैष्णि के
वखलाफ
वजलाबदर की
कार्तिाई की गई
है।  सोमेि
िैष्णि के

वखलाफ वजलाबदर का आदेि
पावरत वकया गया। सोमेि पर
2002 से 2023 के मध्य लूट,
मारपीट, गाली-गलौज, जान से
मारने की धमकी, अिैध हवियार
रखने और अिैध िराब बेचने
समेत कुल 27 आपरावधक प््करण
िानो् मे् दज्त है. बार-बार
प््वतबंधात्मक कार्तिाई वकए जाने
के बािजूद आरोपी के आचरण मे्
सुधार नही् होने और उसकी
गवतविवधयो् से क््ेत्् की लोक
व्यिस्िा प््भावित होने पर
वजलाबदर वकया गया।
आदेिानुसार आरोपी को एक
सप्ताह के भीतर दुग्त सीमाित््ी
वजलो् की सीमा से बाहर जाना
होगा। एक िर्त की अिवध तक
वबना पूि्त अनुमवत संबंवधत वजलो्
मे् प््िेि नही् कर सकेगा। उपलब्ध
अवभलेखो् एिं पुवलस प््वतिेदन के
परीक््ण के बाद यह पाया गया वक
आरोपी सोमेि की आपरावधक
गवतविवधयो् के कारण क््ेत्् मे् भय
और आतंक का िातािरण वनव्मतत
हो रहा है। आदेिानुसार आरोपी
को आदेि की वतवि से एक सप्ताह
के भीतर वजला दुग्त सीमाित््ी
वजले राजनांदगांि, रायपुर,
धमतरी, बेमेतरा, बालोद,
खैरागढ़्-छुईखदान-गंडई की
सीमाओ् से बाहर जाना होगा। एक
िर्त की अिवध तक सक््म
प््ावधकारी की पूि्त अनुमवत के
वबना इन वजलो् की सीमा मे् प््िेि
नही् करना होगा।
पांच साल की मासूम
से अनाचार नाबावलग
पकडां गया
बभलाई। चाकलेट का झांसा देकर
पांच साल की मासूम के साि
अनाचार करने का मामला सामने
आया है। घटना की विकायत पर
पुवलस नाबावलग को पकड् वलया
है। छािनी पुवलस ने बताया वक
पांच साल की मासूम को अकेली
पाकर 14 िर््ीय बालक उसे अपने
घर लेकर गया। जहां  उसके साि
अनाचार वकया। घटना के समय
घर पर कोई नही् िा।  मासूम जब
अपने घर पहुंची तो उसने पवरजनो्
को पेट दद्त होने की जानकारी दी।
चेक करने के बाद पवरजन  तुरंत
पुवलस िाने पहुंचे।  पुवलस मासूम
का मेवडकल परीक््ण कराने
अस्पताल लेकर गई। विकायत के
बाद पुवलस नाबावलग को
पकड्कर िाने लेकर आई।
पूछताछ मे् घटना को अंजाम देना
स्िीकार वकया।  वफलहाल मामले
की जांच जारी है।

खबर संकंंेप

वभलाई दुगंा वभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उरई सेलूद पाटन अवहिारा मुरमुंदा िमिा अणडंा जामगांि - आर

रापमान

अिधकतम 29.5 िडग््ी
न्यूनतम 24.0 िडग््ी

कायंा की पंंगवर का फोटो 
देखेगे ंडीआरएम

वसरासा गेट अंिर व््िज मे ्हो रहे संिारण
काम को लेकर गुणित््ाहीन की वशकायत
पर िीआरएम दयानंद ने गंभीरता से लेते

हुए। सथ्ानीय लोगो ्से काम मे ्पादवश्ाता लाने
वनमा्ाण काय्ा की फोटो उनके मोबाइल पर

सेि् करने की का आग््ह वकया गया। इसके
वलए िीआरएम ने लोगो ्को अपना

वट्ासअप मोबाइल नंबर भी लोगो ्को वदया
है। िीआरएम ने अंिर व््िज मे ्जल भराि

की समसय्ा के सथ्ाई समािान के वलए
ड््ेनेज वय्िसथ्ा बेहतर करने और भारी

िाहनो ्के आिागमन पर सथ्ायी रोक लगाने
का भी आश््ासन वदया। 

लंबे समय से रेलिे अंडरवंंिज पर थी वदकंंर, दजंान भर से अविक गंंामीण भी पहंुचे 
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वभलाई नगर वनगम क््ेत्् मे् स्ट््ीट
लाइट को लेकर जहा भी ध्यान
नही् वदया जा रहा है। आधे से
अवधक िहर मे् अंधेरा पसरा हुआ
है। िहर के पॉि इलाके नहर्
नगर, स्मृवत नगर, स्टेिन मरोदा
ओिरव््िज की आधे से अवधक
स्ट््ीट लाइटे् बंद है्। इसी
तरह सुपेला,
रा म न ग र ,
िैिालीनगर, हाउवसंग
बोड्त सवहत टाउनविप
मे् भी स्ट््ीट लाइट बंद होने
से लोगो् को वदक््ते् उठानी पड्
रही है। अंधेरे मे् लोगो् का सफर
करना मुक्शकल हो गया है। क््ेत््ीय
विधायक, नगर वनगम के पार्तद
और स्िानीय जनप््वतवनवध रोज
इस माग्त से आिागमन करते है्
लेवकन बंद वबजली को िुर् करने
की कोई पहल नही् की गई। बावरि
का मौसम भी िुर् हो गया है।
ऐसी क्सिवत मे् स्ट््ीट लाइट बंद
रहने से दुघट्तना का खतरा बना
हुआ है। 

मरोदा ओवरब््िज, नेहर् नगर. सुपेला, हाउबसंग बोर्ड सबहत
टाउनबिप की स्ट््ीट लाइटे् बंद, दुग्ड मंे भी ऐसे ही हालात 

अंधेरे में सफर करना हुआ लोगों का मुशंककल 

मरोदा ओिरवंंिज की 24 लाइटे ंहै ंबंद 
मरोदा ओिरव््िज मे ्24 लाइटे ्बंद है।् इस ओिरव््िज के दोनो्
तरफ लाईट लगाई गई है। हाल ऐसा है वक कोई लाइट जल
रही है तो कोई नही।् व््िज की लंबाई अविक है ्और यह मोड्
जैसा शेप मे ्बना हुआ है। जहां मोड ्शेप है िही ्पर दोनो ्छोर
की लाइट बंद है। वजसकी िजह से उतई की ओर से आ रहे
लोगो ्को मरोदा की तरफ से जाने िाले मोटर साइवकल सिार
वदखाई नही ्देते। मोटर साइवकल, कार और भारी िाहनो ्की
लाइट विपरीत वदशा से आ रही िाहनो ्को सीिे प््भावित करती
है। वजसकी िजह से दुरट्ाना की आशंका बनी हुई है।  

पटरीपार के लोग भी परेशान
सट्््ीट लाइन बंद होने से पटरीपार के लोग लोग काफी परेशान है। सुपेला सवहत रामनगर,
िैशालीनगर, हाउवसंग बोि्ा आवद क््ेत््ो ्मे ्कई सडक्े ्जज्ार लस्थवत मे ्है। सडक्ो ्पर बने गड््ो ्मे्
पानी जमा होने और सट्््ीट लाइट बंद होने से आए वदन लोग दुर्ाटना के वशकार हो रहे है।् ऐसे मे्
चोरो ्को भी हाथ साफ करने का मौका वमल जाता है। लोगो ्की वशकायत है वक कई बार सूचना देने
के बाद भी लाइट नही ्सुिारी जाती। शहर के कुछ कॉलोवनयो ्मे ्चोरी की िारदाते ्भी बढी् है वजसे
लेकर लोगो ्मे ्भय है। सट्््ीट लाइट नही ्होने से लोग ररो ्से बाहर वनकलने मे ्भी वहचकते है।्

समंृवर नगर और नेहर ंनगर की
सटंंंीट लाइट बंद 

नेहर ्नगर चौक से सम्ृवत नगर को जाने िाली मुखय्
माग्ा मे ्वनगम ने करोडो् ्रप्ए खच्ा कर नए
विजाइनर पोल लगाए है।् शहर के विकास को
वदखाते हुए महापौर और वििायक की फोटो लगाई
गई,् लेवकन अब इन पोल की लाइट जलना बंद हो
गई है।् यहां से हर वदन हजारो ्गावड्यां गुजरती है,्
लेवकन रात के समय लोगो ्को अंिेरे आना-जाना
करना पड ्रहा है। चार पवहया िाहनो ्की लाइट की
चमक के बीच दो पवहया, साइवसक और पैदल चलने
िालो ्को परेशानी का सामना करना पड ्रहा है।

सेकटंर 7 मे ंहफरंेभर से
सटंंंीट लाइट बंद

टाउनवशप के सेकट्र 7 वपछले
हफत्ेभर से सट्््ीट लाइट बंद रहने

से लोगो ्को परेशानी का सामना
करना पड ्रहा है। बरसात के

मौसम मे ्अंिेरे से दुर्ाटनाओ ्का
अंदेशा बना हुआ है। क््ेत््िावसयो ्ने

विद््ुत अवभयांव््तकी विभाग से
वनयवमत वबजली आपूवत्ा की मांग

की है। क््ेत््िावसयो ्ने बताया वक पूरे
गम््ी के मौसम के दौरान ररो ्मे्

रंटो ्वबजली गुल होने का वसलवसला
जारी रहा। अब वपछले एक सपत्ाह

से सेकट्र 7 के आिे से अविक
वहसस्े मे ्पूरी सट्््ीट लाइटे ्बंद रहती

है।् िरा्ा के मौमस मे ्ई माक््ेट ि
एमजीएम रोि सवहत क््ास सट्््ीट

पर भी बड्े बड्े गड््ठे है।् अंिेरा
होने से दुर्ाटना की आशंका बनी

रहती है। सडक्ो ्पर आिारा
जानिर रूमते रहते है।् इसके चलते
दुर्ाटनाओ ्का अंदेशा बना हुआ है।  

हरिभरूि
सिोकाि

पूरे दिन छाए रहे बािल, बादरश का होता रहा इंतजार
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दुग्त वजलेिावसयो् को मानसूनी बावरि
का हर वदन इंतजार हो रहा है। र्ठे
मानसून आज-कल मे् आएगा इसकी
मौसम विभाग रोजाना भविष्यिाणी कर
रहा है लेवकन बावरि का अता-पता नही्
है। गुर्िार को पूरे वदन बादल छाए रहे
लेवकन बरसे नही्। बुधिार की रात से
लेकर अलसुबह तक ऐसा मौसम
वदखाई वदया वक अब-तब बावरि होगी।
यही हाल दूसरे वदन यानी गुर्िार को
रहा। हालांवक कुछ क््ेत््ो् मे् मरोदा,
वरसाली क््ेत्् मे् पौने 11 बजे 20 वमनट के
वलए बावरि हुई लेवकन यह केिल 15
मीटर क््ेत््फल मे् ही िा। आगे सेक्टर
एवरया से लेकर सुपेला, पािरहाउस,
वभलाई तीन, रामनगर और दुग्त क््ेत्् मे्
बावरि ही नही् हुई। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भी
वकसानो् को बावरि ठे्गा वदखा गई। जो
वचंता का कारण बना हुआ है। 

मौसस विभाग के मुतावबक  उत््र-पव््िम
बंगाल की खाडी् और उससे सटे उत््री
ओविशा-पव््िम बंगाल तटो ्पर भरा कम
दबाि  का क््ेत्् उसी इलाके मे ्बना हुआ
है। इससे जुडा् चक््िाती पवरसंचरण समुर््
तल से 7.6 वकलोमीटर की ऊंचाई तक
फैला है और ऊंचाई के साथ दव््कण-
पव््िम की ओर झुकता जा रहा है। अगले
2-3 वदनो ्मे ्इसके और अविक सप्ष्् होने
की संभािना है। एक चक््िाती पवरसंचरण
दव््कण-पव््कम उत््र प््देश के ऊपर समुर््
तल से 1.5 वकलोमीटर की ऊंचाई पर अभी
भी बना हुआ है। उत््र-पव््िम राजसथ्ान
से लेकर उत््र ओविशा-पव््िम बंगाल तटो्
के पास उत््र-पव््िम बंगाल की खाडी् मे्
बने कम दिाब िाले क््ेत्् के केर््् तक,
समुर्् तल पर मौसमी र््ोवणका बनी हुई
है।इसके साथ ही दव््कण-पव््िम उत््र
प््देश, उत््र मधय् प््देश और उत््र
छत््ीसगढ ्के ऊपर चक््िाती पवरसंचरण
भी मौजूद है, जो समुर्् तल से 1.5
वकलोमीटर की ऊंचाई तक फैला हुआ है। 

इस ररह चल रहा है वसनोपटंटक वससटंम

आसमान पर बदली छाने से 
2 वडगंंी लुढ़कंा पारा 

दो वदनो ्से आसमान पर बदली का िातािरण बनने से भीरण
गम््ी से जरर् लोगो ्को  राहत वमली है। गुरि्ार को

अविकतम तापमान 29.5 विग््ी सेलस्सयस रहा जो सामानय् से
2.5 विग््ी सेलस्सयस नीचे रहा है। इससे लोगो ्को राहत वमली

है। इसके पहले उमसभरी गम््ी से लोग परेशान थे। अविकतम
तापमान 39 विग््ी सेलस्सयस चला गया था। हर शाम को

अचानक बादल आ जाते और कुछ देर हसक्ी बावरश होती।
वजसकी िजह से िातािरण मे ्आर्ा््ता बढ ्जाती। 

छाई रहेगी बदली, बावरश 
भी होगी आज 

मौसम विभाग का  पूिा्ानु�मान है वक 3
जुलाई को  दुग्ा सवहत प््देश मे ्अविकांश

सथ्ानो ्पर की से मधय्म िरा्ा होने की
संभािना है।  अविकतम नय्ूनतम तापमान

32�C जौर  26�C के आसपास रहने की
संभािना है। 2 वदनो ्के बाद  प््देश मे्

अविकांश सथ्ानो ्पर एक भारी िरा्ा होने
की संभािना है। तथा गरज- चमक के

िज््पात होने की संभािना है।

पंंिरंान विभाग ने महीनेभर मे ं34
आिास ि 8 भूखंड कराया कबजंामुकरं
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वभलाई इस्पात संयंत्् के नगर
सेिाएँ विभाग के प््ित्तन अनुभाग
द््ारा टाउनविप मे् अवतक््मण
हटाओ अवियान के तहत जून
महीनेभर मे् दौरान 34 आिास वरक्त
कराए। इनमे् से 8 आिासो् के संबंध
मे् संपदा न्यायालय द््ारा वडक््ी पावरत
की जा चुकी िी। आठ भूखंडो् को
भी अिैध कब्जे से मुक्त कराया।
इनमे् अवधकांि व्यिसावयक क््ेत््ो् मे्
क्सित िे।  10 दुकानो्, आिासो् ि
अन्य भिनो् की विद््ुत आपूव्तत
विवभन्न कारणो् से विच्छेवदत कराने
और 80 आिासो् की वरक्तीकरण
प््व् ्कया के दौरान वसविल
अवभयांव््तकी विभाग को आिश्यक
सहयोग प््दान वकया गया। प््मुख
माग््ो् से 400 से अवधक अनवधकृत
बैनर एिं पोस्टर हटाए गए तिा 5
होव्डि्ग संरचनाओ् को हटाया गया।

दूसरे अवभयान के तहत ए माक््ेट
क््ेत्् के चौक ि मुख्य माग्त से
अनवधकृत र्प से रखी गई
अवतवरक्त सामग््ी तिा िेड के
अिैध विस््ार को हटाकर यातायात

व्यिस्िा को सुचार् बनाया गया।
इस दौरान 21 बीएसपी

अवधकावरयो् के वरटे्िन आिास भी
स्िैक्चछक र्प से वरक्त कराए जा
चुके है्। अवभयान की टीम मे् जीएम
प््भारी एबी श््ीवनिासन ि एजीएम
सवहत  रेमी िॉमस   उप प््बंधक
मुकुन्द दास मावनकपुरी, सहायक
प््बंधक देिानंद चौहान, संपदा
वनरीक््क भगिान, रमाकांत यादि,
राममूव्तत, लल्लन वसंह, बलराम
िुक्ला, अजय वमश््ा, कुद्््द् ्ीन
कुरैिी, ज््ानचंद जैन, नीरज बाली,
राम िावमल िे।

n सडक़ो ़व चौको ़से भी
अवैध निरम़ाण हटमयम

कोविड मे ंअनाथ हुए बचंंो ंसे वमले
कलेकटंर, पढ़ाई और भविषयं पर की चचांा
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कोविड-19 महामारी क ेदौरान अपने
माता-वपता को खो चकु े दस बच््ो्
प््ीवत टडंन, करीना टडंन, सप्वनल
बोस, दुष्यंत कुमार साहू, जयंत
कमुार साह,ू िभैि बजंार,े सलुत्ाना
खान, यमनुा ठाकरु, जय ठाकरु,
रविन्द्् कुमार टंडन से कलेक्टर
अवभजीत वसंह ने गुर्िार को
मलुाकात की। कलकेट्््टे पवरसर मे्
उनह्ोन् े बच््ो ् स े वय्कक्तगत रप् से

बातचीत करत े हएु उनकी विक््ा,
सि्ासथ्य् और भविषय् की योजनाओ्
की जानकारी ली। कलकेट्र  न ेबच््ो्
स े उनक े ित्तमान विद््ालय, पढ़ाई
की कस्िवत और रव्चयो ् क े बार े मे्
विस््ार स ेपछूा। िासन द््ारा दी जा
रही अनय् सहायता योजनाओ ्क ेबारे
मे ्भी बच््ो ्स ेसीध ेजानकारी ली।
पीएम कयेस्त मे ्लाभाकन्ित बालक-
बावलकाओ ्को सप्ासंरविप योजना,
महतारी दलुार योजना आवद से जडु्ी
योजनाआे ्की जानकारी ली।
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खबर संक््ेप
काय्गपालक निदेशक बिे
संजय खंडेलवाल
दुर्ग। छत््ीसगढ ्सट्टे पावर

कपंनीज ्मे्
काय्मपालक
वनदशेको ्क ेप्भ्ार
मे ्पवरवत्मन वकया
गया ह।ै  छत््ीसगढ्

सट्टे पावर वडसि्््ीबय्शून कपंनी के
काय्मपालक वनदशेक सचंारण एवं
सिंारण क ेपद पर सजंय
खडंलेवाल की वनयकुत्त दी गई ह।ै
व ेवत्ममान मे ्दगु्म क््ते् ्के
काय्मपालक वनदशेक क ेपद पर
काय्मरत ह।ै वही,् राजनादंगावं के
काय्मपालक वनदशेक वशरीष शलैटे
का सथ्ानातंरण दगु्म क््ते््ीय काया्मलय
मे ्वकया गया ह। छत््ीसगढ ्सट्टे
पावर ि््ासंवमशन कपंनी की मखुय्
अवभयतंा रकम्म वमा्म द््ारा उतत्
आदशे जारी वकए गए है।् 
शाला प््वेशोत्सव 5 को 
भिलाई। गायत््ी पवरवार ि््स्ट द््ारा
आयोवजत बाल संस्कार शाला मे्
प््वेश वदलाये् का आयोजन 5
जुलाई को प््त्येक रवववार को सुबह
10.30 से 12.30 बजे तक गायत््ी
मंवदर वरसाली मे् आयोवजत है।
वजसमे् प््त्येक माता-वपता यह
चाहते है् वक उनके बच््े न केवल
स्कूली वशक््ा मे् ही अग््णी हो,
अवपतु अन्य कलाओ् जैसे-
खेलकूद व अन्य सामावजक,
सांस्कृवतक गवतवववियो् मे् भी
प््ावीण्य हो। युगऋवष पं. राम शम्ाम
आचाय्म के सूक्््म संरक््ण मे् गायत््ी
पवरवार शाखा, वरसाली सेत्टर द््ारा
व्यापक स््र पर बाल संस्कार
शाला (केन्द््) चलाये जा रहे है्। 
नदवंगत िैिसुख भट््ड्
अन्पगत की गई श््द््ांजनल
दुर्ग। वजला सहकारी थोक

उपभोत्ता भंडार मे्
एक शोक सभा का
आयोजन वकया
गया, वजसमे्
वदवंगत भाजपा

नेता चैनसुख भट््ड् को श््द््ांजवल
अव्पमत की गई। उन्हो्ने मानसरोवर
यात््ा मे् याव््तयो् को माग्मदश्मन के
वलए सन 1998 मे् दुग्म शहर मे् एक
संघ का गठन वकया गया था।
वजसके प््थम अध्यक्् चैनसुख
भट््ड् ही थे। 30 जून को भट््ड का
आकक्समक वनिन हो गया, उनका
अंवतम संस्कार वशवनाथ नदी
मुक्ततिाम मे् वकया गया। श््द््ांजवल
सभा मे् वशवराज राउत, ववनोद
ताम््कर आवद मौजूद थे। 
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नगरीय प््शासन ने दुग्म वजले के 7 वनकायो् के वलए
एल्डरमैन की वनयुक्तत आदेश जारी कर वदया है।
लंबे समय से अटकी इस प््व् ्िया के पूरे होने का
इंतजार था। 
बता दे् वक आगामी वदनो् मे् वनकाय चुनाव होने है्।
इसमे् वरसाली, वभलाई, वभलाई-चरोदा और जामुल
वनकाय मे् वाड्म चुनाव होने है्। इस बीच एल्डरमैन
की वनयुक्ततयो् को काफी अहम माना जा रहा है।
नगरीय प््शासन ने जारी आदेश मे् दुग्म से 9,
अवहवारा, कुम्हारी, अमलेश््र मे् 5-5 तथा िमिा,
उतई और पाटन मे् तीन-तीन एल्डरमैन की वनयुक्तत
की है। दुग्म वनगम क््ेत् ् मे् खास बात यह है वक दो

पूव्म पाष्मदो् को भी मौका वदया गया है। उनमे् चमेली
साहू और नरेश तेजवानी प््मुख है्। नरेश तेजवानी
एक बार पाष्मद और दो बार पहले भी एल्डरमैन रह
चुके है्। 

ये दोनो् लंबे समय से भाजपा की राजनीवत से
जुड्े हुए है्। वपछले वनकाय चुनाव मे् उनकी वटकट
कट गई थी। इसे देखते हुए पाट््ी ने उन्हे् पुन: वनगम
की राजनीवत और जनता के वहतो् के वलए काम
करने का मौका वदया है। उनके अलावा मदन बढ्ई,
अनूप सोनी, तुलसी यादव, दशरथ वनम्मलकर,
गौरव शम्ाम, तेखन वसन्हा, कांवतलाल जैन को भी
मौका वदया गया है। चच्ाम है वक बीजेपी की राष््् ्ीय
उपाध्यक्् सरोज पांडेय और मंत््ी गजे्द् ् यादव की
पसंद को प््ाथवमकता दी गई है।

िुग्ग मे् 9, अरिवािा, कुम्िािी, अमलेश््ि 5-5, धमधा, उतई व पाटन मे् 3-3 एल्डिमैन रनयुक्त
िगरीय प््शासि िे की जारी की सूिी, दुग्ग मे् दो पूव्ग पार्गदो् को भी नमला मौका

नजले मे् नवकनसत भारत गारंटी रोजगार एवं आजीनवका नमशि का शुभारंभ

ग््ामीण परिवािो् को रमलेगा 125 रिनो् का गािंटीशुिा िोजगाि

बानरश आत ेही मवशेी एक बार नफर सडक्
पर, हटाि ेक ेनलए अब तक प्य्ास िही्

िवेरियो् को िखने संचारित हो िहे कांजी हाउस औि रौिािा, रिि भी रदक््त
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आवारा मवेवशयो् की समस्या वजले मे् बरकरार है।
बावरश आते ही एक बार वफर मवेशी शहर की प््मुख
सड्को् और हाईवे पर खड्े हो रहे है्। इससे सड्क
हादसे का खतरा बढ् गया है। शहरी सड्को् के अलावा
ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भी ऐसे ही हालात है। खास बात यह है्
वक इससे मुख्य सड्को् पर हादसो् का खतरा बढ् गया
है। अब तक प््शासवनक स््र पर इन मवेवशयो् को
हटाने को लेकर व्यापक पहल नही् की गई है। इसकी
वजह से न ही वभलाई-दुग्म मे् इन मवेवशयो् को हटाने के
इंतजाम वकए गए है्, न ही ग््ामीण क््ेत््ो् मे्। ग््ामीण क््ेत््ो्
मे् हालत बेहद खराब है। बता दे् वक इसे लेकर हाईकोट्म
द््ारा लगातार फटकार लगाई जा रही है। गाइडलाइन
जारी की जा रही है। बावजूद इसकी अनदेखी की जा
रही है। दो महीने पहले भी वबलासपुर हाईकोट्म ने राज्य
शासन से जवाब मांगा था। इसके बाद राज्य शासन ने
जवाब भी प््स््ुत वकया, लेवकन समस्या जस के तस
बनी हुई है। प््वतवष्म ऐसे ही हालात वनव्ममत हो रहे है्।
बावजूद स्थाई समािान अब तक नही् तलाशा गया है।
राज्य शासन ने हाईकोट्म मे् पेश जवाब मे् कहा था वक
गौिाम मे् चारे, पानी और मवेवशयो् के रहने की पय्ामप्त
व्यवस्था की है। प््देश मे् कुल 142 रवजस्टड्म गौशालाएं
संचावलत है्, वजनमे् करीब 39 हजार मवेवशयो् का
संरक््ण वकया जा रहा है।मामले की सुनवाई के दौरान
चीफ जक्सटस रमेश वसन्हा और जक्सटस रववंद्् कुमार
अग््वाल की वडवीजन बे्च ने की थी। उन्हो्ने कहा था
वक अगर सभी व्यवस्थाएं संतोषजनक है्, तो सड्को्
पर आवारा मवेवशयो् की संख्या कम त्यो् नही् हो रही
है। जनवहत मे् लगाई गई यावचका पर लगी यावचका मे्
सुनवाई के दौरान यह बात सामने आई थी।

हादसो् का बढ्ा खतरा

नजले के 6 अन्य निकायो् मे् भी की गई नियुस्कत
रजले के 6 अन्य रनकखयो् रे् भी रनयुक्तियखं कि दी गई है।
कुम्हखिी से रनहिण सखहू, गोल्डी गोस्वखरी, सुनीिख कुि््े,
अविेर रुत्लख, प््णव श््ीवखस््व, अरलेश््ि से सुनील रर्खा,
भखििी यखदव, लक्््री देवखंगन, हीिखलखल सखहू, िखरखिखि सखहू,
िरिख से उदयकखंि पटेल, रन्नूलखल रहोरबयख, अजय ररश््ख,
पखटन से दरोदि चक््िखिी, प््कखर रबजौिख, गंगख प््सखद
देवखंगन, उिई से ररर वर्खा, चेिन सखहू, चंदू देवखंगन, अरहवखिख
से लक्््रण क््त््ी, पुरनिख िखउि, ररिख जंघेल, ररव रंकि कश्यप,
नंद कुरखि यखदव को रनयुत्ि रकयख गयख है। 
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वजला पंचायत सभा कक्् मे् गुर्वार
को ववकवसत भारत गारंटी रोजगार
एवं आजीववका वमशन (जी-
रामजी) का ववविवत उद्घाटन
वकया गया। काय्मि््म का शुभारंभ

वतर्पवत से के्द््ीय ग््ामीण ववकास
एवं कृवष मंत् ्ी वशवराज वसंह
चौहान द््ारा वच्मुअल माध्यम से
वकया गया। आयोवजत काय्मि््म मे्
मुख्य अवतवथ सांसद ववजय बघेल
तथा वविायक लवलत चंद् ्ाकर
उपक्सथत रहे। काय् मि् ्म की

अध्यक््ता वजला पंचायत अध्यक््
सरस्वती बंजारे ने की। इस अवसर
पर सीईओ बजरंग कुमार दुबे,
उपाध्यक् ् पवन शम्ाम, जनपद
पंचायत अध्यक् ् कुलेश््री
देवांगन, व््पया साहू, श््द््ा साहू,
नीलम चंद् ्ाकर सवहत
जनप् ्वतवनवि एवं अविकारी-
कम्मचारी उपक्सथत थे।

ववजय बघेल ने कहा वक
ववकवसत भारत गारंटी रोजगार एवं
आजीववका वमशन ववकवसत
भारत-2047 के राष््् ्ीय संकल्प को
साकार करने की वदशा मे् एक
महत्वपूण्म पहल है। उन्हो्ने बताया
वक योजना के अंतग् मत प् ्त्येक
पंजीकृत ग््ामीण पवरवार को अब
100 वदनो् के स्थान पर 125 वदनो्

का कानूनी र्प से गारंटीशुदा मांग
आिावरत रोजगार उपलब्ि कराया
जाएगा। साथ ही छत््ीसगढ मे्
मजदूरी दर 262 र्पये से बढाकर
300 र्पये प््वतवदन कर दी गई है,
वजससे ग््ामीण श््वमको् की आय मे्
वृव् ्द होगी और ग् ्ामीण
अथ्मव्यवस्था को मजबूती वमलेगी।
उन्हो्ने बताया वक योजना के तहत
रोजगार की मांग प््ाप्त होने के 15
वदनो् के भीतर काय् म उपलब्ि
कराने तथा मजदूरी का भुगतान
सात वदनो् के भीतर सुवनव् ्ित
करने का प््ाविान वकया गया है।
योजनाओ् के प््भावी व् ्ियान्वयन
के वलए प््शासवनक व्यय की सीमा
6 प््वतशत से बढाकर 9 प््वतशत
कर दी गई है।

तकिीक आिानरत नशक््ा के नलए वत्गमाि
समय मे् स्माट्ग क्लास जर्री : नशक््ामंत््ी
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शाला प््वेशोत्सव के अवसर पर
प््देश के वशक््ा मंत््ी गजेन्द्् यादव ने
गुर्वार को दीपकनगर और
वततुरडीह क्सथत स्वामी आत्मानंद
उत्कृष्् ववद््ालय तथा पंचशील नगर

के शासकीय चंद््शेखर आजाद
ववद््ालय मे् आयोवजत काय्मि््मो् मे्
शावमल होकर नवप््वेशी ववद््ाव्थमयो्
का वतलक लगाकर और वमठाई
वखलाकर स्वागत वकये। इस दौरान
बच््ो् को गणवेश एवं जूता भी
ववतवरत वकया।

गजेन्द्् यादव ने ववद््ाव्थमयो्,
पालको ्और वशक्क्ो ्स ेसवंाद करते
हएु कहा वक नया वशक््ा सत् ्बच््ो ्के
नए सपनो् और नई उम्मीदो् की
शरुआ्त ह।ै राजय् सरकार का प्य्ास

ह ै वक प्द्शे क े प्त्य्के बच्् े को
अच्छा शैक््वणक वातावरण,
आिवुनक सवुविाए ंऔर गणुवत््ापणू्म
वशक््ा वमल,े तावक व ेअपन ेजीवन के
लक््य् को हावसल कर सके।् उनह्ोन्े
कहा वक मखुय्मतं््ी श््ी ववषण्दुवे साय
क े नतेतृव् मे ् वशक््ा वय्वसथ्ा को
मजबतू बनान ेक ेवलए लगातार काम
वकया जा रहा ह।ै सक्लूो ् मे ् बहेतर
अिोसंरचना, आिुवनक संसािन
और गणुवत््ापणू्म वशक्ण् उपलबि्
कराया जा रहा ह,ै वजसस ेववद््ावथ्मयो्
का सव्ाि्गीण ववकास हो सके।
काय्मि्म् क े दौरान वशक््ा मतं््ी ने
ववद््ालय मे ् सथ्ावपत सम्ाट्म तल्ास

का शभुारभं वकय।े उनह्ोन् े कहा वक
तकनीक आिावरत वशक््ा स े बच््ो्
को ववषयो ् को समझन े मे ् आसानी
होगी और व ेभववषय् की प्व्तसप्िा्मओ्
क े वलए बेहतर ढंग से तैयार हो्गे।
वशक््ा मंत््ी गजेन्द्् यादव कक््ाओ् मे्
भी पहुंचे और बच््ो् के बीच बैठकर
उनसे पढ्ाई, पसंदीदा ववषयो् और
भववष्य के सपनो् पर चच्ाम की।
बच््ो् का उत्साह, आत्मववश््ास
और सीखने की वजज््ासा देखकर
उन्हो्ने प््सन्नता व्यत्त की तथा
मन लगाकर पढ्ाई करने और
वनयवमत र्प से ववद््ालय आने के
वलए प््ेवरत वकया।

n काय्जक््म मे् सांसद विरय ि
विधायक लवलत रहे  मौरूद 

आपदा निराकरण के नलए करे्गे काम
योजनख के अंिग्ाि ग््खरीण रवकखस के चखि प््रुर क््ेत््ो् जल सुिक््ख,

रूलभूि ग््खरीण अिोसंिचनख, आजीरवकख संवि्ान एवं आपदख-
रनवखिण पि रवरेर रोकस रकयख जखएगख। ग््खर पंचखयिो् रे् स्थखयी
परिसंपर््तयो् एवं आिखिभूि अिोसंिचनख के रनर्खाण से स्थखनीय स््ि
पि िोजगखि के अवसि बढे्गे िथख ग््खर पंचखयिो् के सिि एवं सरग््
रवकखस को गरि ररलेगी। बजिंग कुरखि दुबे ने बिखयख रक योजनख के
िहि प््त्येक ग््खर पंचखयि रे् ग््खर सभख के रखध्यर से रवकरसि ग््खर
पंचखयि योजनख िैयखि की जखएगी। प््िखनरंत््ी गरि रक्ति पहल के
अनुर्प आिुरनक िकनीक कख उपयोग कििे हुए स्थखनीय
आवश्यकिखओ् के आिखि पि रवकखस कखय््ो् कख चयन रकयख
जखएगख। रडरजटल रॉरनटरिंग रवकरसि भखिि िखष््््ीय ग््खरीण
इंफ््खस्ट््त्चि स्टैक (व्हीबी-एनआिआईएस) के रखध्यर से की
जखएगी, रजससे पखिदर्रािख, गुणवत््ख एवं जवखबदेही सुरनर््िि होगी।

60 नदिो् तक काम स्िनगत
करिे का अनिकार
रजलख पचंखयि अधय्क् ्सिसव्िी बजंखि ेन ेकहख रक
योजनख क ेअिंग्ाि जल सिंक्ण्, ग््खरीण सडक
एव ंअनय् आिखिभिू अिोसिंचनख, आजीरवकख
सवंि्ान, कौरल रवकखस िथख प््खकरृिक आपदखओ्
स ेबचखव सबंिंी कखय््ो ्को प््खथररकिख दी जखएगी।
िखजय् सिकखि को बवुखई एव ंकटखई क ेदौिखन
श्र् उपलबि्िख सरुनर््िि किन ेक ेरलए वर्ा रे्
अरिकिर 60 रदनो ्िक कखय्ा सथ्रगि किन ेकख
अरिकखि िहगेख। इस अवसि पि बिखयख गयख रक
योजनख क ेसबंिं रे ्रलैखई जख िही भ््खरंियो ्कख
कोई आिखि नही ्ह।ै िोजगखि की गखिटंी को कर
नही ्बकल्क 100 रदनो ्स ेबढखकि 125 रदन रकयख
गयख ह।ै सभी रवकखस कखय््ो ्कख चयन एवं
अनरुोदन ग््खर सभखओ ्द््खिख ही रकयख जखएगख।
योजनख क ेरलए प््खथररक रवत््ीय दखरयतव् पवू्ावि
केद्् ्सिकखि कख िहगेख िथख इसकख उद््शेय्
सहकखिी सघंवखद, पखिदरर्ािख एव ंजवखबदहेी को
औि अरिक सदुढृ किनख ह।ै 

नजस जगह को राजस्व नवभाग सरकारी बता
रहा, वहा ं40 साल परुािी रनजन्सट्य्ा,ं नशकायत

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

बोरसी क््ेत्् मे् सरकारी जमीनो् के
वरकॉड्म मे् बड्ी तकनीकी खावमयां
सामने आई है। जानकारी के
मुतावबक राजस्व ववभाग बोरसी के

वजस क््ेत्् मे् सरकारी जमीन पर
अवति््मण बता रहा है, वहां लोगो्
के पास 40 से 50 साल पुरानी
रवजस्व् ्ियां है्। इसकी वशकायत
लेकर लोगो् ने तहसीलदार प््फुल्ल
गुप्ता से मुलाकात की। वाड्म-42 से
पाष्मद प््काश गीते के नेतृत्व मे् लोगो्
से इस पूरे मामले मे् अपना पक्् रखा।
उन्हो्ने अवगत कराया वक करीब 28
ऐसे पवरवार सामने आए है्, वजनके
पास लीगल दस््ावेज है्। रवजस्ि््ी के
पेपर है्। वत्ममान मे् इस क््ेत्् मे् करीब

500 पवरवार वनवासरत है्, जो लंबे
समय से इन क््ेत््ो् मे् रह रहे है्।
अचानक इस प््कार का नोवटस जारी
करना गलत है। उन्हो्ने इस पूरे
मामले मे् वनयमत: कार्मवाई कर
लोगो् को मावलकाना हक वदलाने की
मांग की है। अन्यथा उग्् आंदोलन
की चेतावनी दी है। 

इस पूरे मामले मे् तहसीलदार
का कहना है वक आप वजस जगह
पर वनवासरत है और पीछे जो
तालाब है, वह लगभग 40 एकड्
शासकीय भूवम है। यह 1954 के
वरकॉड्म के आिार पर पता चला है।

आप लोग अपना अवभमत प््स््ुत
करे्। आगामी 9 जुलाई तक मौका
वदया गया है। प््काश गीते ने कहा वक
वजनके पास दस््ावेज नही् है, जो
बोरसी तालाब के आसपास
वनवासरस है्। वे भी अपनी समस्या
से अवगत करा सकते है्।
प््शासवनक स््र पर यह सुनवाई
नही् की गई, तो उग्् आंदोलन वकया
जाएगा। अब तक शासन-प््शासन
ने इस जमीन को लेकर कोई
जानकारी नही् ली। अचानक लोगो्
को हटाने की कार्मवाई पूरी तरह से
गलत है।

शपि पत्् मे् शासि िे कहा-
िही् है कोई अव्यवस्िा

जखनकखिी के रुिखरबक रवेररयो् को लेकि सखरने आ
िही इन पिेरखरनयो् को लेकि रखसन ने कोट्ा रे्
प््स््ुि रपथ पत्् रे् कहख थख रक कोई भी अव्यवस्थख
नही् है। गौरखलखओ् रे् पय्खाप्ि इंिजखर रकए गए है्।
प््देर रे् 142 िरजस्टड्ा गौरखलखएं संचखरलि है्, रजनरे्
किीब 39 हजखि रवेररयो् को िरख गयख है। रडवीजन
बे्च ने यहखं िक कहख थख रक बखि-बखि यह बखि सखरने
आ िही है रक गोिखर बनने के बखवजूद रवेरी
सखव्ाजरनक स्थखनो् पि घूर िहे है्। इससे स्पष्् होिख
है रक रजम्रेदखि पक््ो् की ओि से रकए गए इंिजखर
अब भी पय्खाप्ि नही् है्। जखनकखिी के रुिखरबक इस
रखरले रे् जल्द ही सुनवखई होनी है।

िोडल अफसरो् को सौ्पी गई
नजम्मेदारी, होगी नियनमत मॉनिटनरंग

इिि रखसन ने यह भी बिखयख रक 7 नवंबि 2025 को जखिी
आदेर के िहि रवरेर नोडल अरिकखरियो् की रनयुक्ति की
गई है। इन अरिकखरियो् की रजम्रेदखिी रजलख प््रखसन औि
परुपखलन रवभखग के बीच सरन्वय स्थखरपि किनख है, िखरक
छत््ीसगढ् कृरक परु परििक््ण अरिरनयर, 2004 के िहि
जब्ि औि आवखिख रवेररयो् कख बेहिि प््बंिन सुरनर््िि
रकयख जख सके। सिकखि ने रजलख प््रखसन को परुपखलन
रवभखग के सखथ ररलकि यह सुरनर््िि किने के रनद््ेर रदए
है् रक गौिखरो् रे् िरे गए रवेररयो् को रसर्फ छि ही नही्,
बक्लक चखिख, पखनी औि अन्य बुरनयखदी सुरविखएं भी उपलब्ि
किखई जखएं। इसके अलखवख स्टेट औि नेरनल हखईवे रे्
रनगिखनी के इंिजखर रकए गए थे। प््रखसरनक स््ि पि
रनकखयो् को भी रवेररयो् को सड्क से हटखने की रजम्रेदखिी दी
गई, लेरकन अब िक इसे लेकि रखनखपूर्िा की गई है। 

पूव्ग मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल की उपस्सिनत
मे् नशवसेिा के प् ्देश सनिव सनहत
काय्गकत्ागओ् िे नकया कांग् ्ेस प् ्वेश

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

कागं््से क े राष््््ीय महासवचव, पजंाब
कागं््से प्भ्ारी एव ंछत््ीसगढ ्क ेपवू्म
मखुय्मतं््ी भपूशे बघले क ेउपकस्थवत
मे् वभलाई-3 क्सथत वनवास मे्
वशवसनेा क े प्द्शे सवचव वहमाशंु
शमा्म क े नतेतृव् मे ् बडी यवुाओ ् को
वजला कांग््ेस
अध्यक्् राकेश
ठाकुर ने भारतीय
राष््््ीय कांग््ेस की
सदस्यता ग््हण कराया। सभी ने
कागं््से वजलाधय्क् ् राकशे ठाकरु के
साथ पवू्म मखुय्मतं््ी भपूशे बघले के
वनवास पहुचंकर कागं््से प्व्शे वकया। 

इस दौरान कागं््से की ववचारिारा,
सवंविान की रक््ा, सामावजक नय्ाय,
यवुाओ ् क े अविकार, वकसान एवं
मजदरू वहतो ्तथा जनसवेा क ेसकंलप्
स े प्भ्ाववत होकर बड्ी सखंय्ा मे्
यवुाओ ्न ेकागं््से पवरवार मे ्शावमल
होन ेका वनण्मय वलया। सभी नवप्व्शेी
सदस्यो् का पूव्म मुख्यमंत््ी भूपेश
बघले न ेकागं््से का गमछा पहनाकर
आतम्ीय सव्ागत वकया तथा सगंठन
की मजबतूी क ेवलए समवप्मत भाव से
काय्म करन े का आह््ान वकया। इस
अवसर पर कांग््ेस के राष््््ीय
महासवचव एव ं पवू्म मखुय्मतं््ी भपूशे
बघेल ने नवप््वेशी युवाओ् का

सव्ागत करत ेहएु कहा वक कागं््से की
ववचारिारा देश को जोड्ने,
लोकतावं््तक मलूय्ो ् की रक््ा करने
तथा समाज क ेप्त्य्के वग्म क ेसमम्ान
और अविकारो ्क े वलए सघंष्म करने
की ववचारिारा ह।ै उनह्ोन् े कहा वक
यवुाओ ् का कागं््से क े प्व्त बढत्ा
ववश््ास इस बात का प्म्ाण ह ै वक

प्द्शे की यवुा शकत्त
जनवहत, ववकास
और संवैिावनक
मलूय्ो ्क ेसाथ खड्ी

ह।ै राकशे ठाकरु न ेकहा वक वशवसनेा
क े प्द्शे सवचव वहमाशं ु शमा्म के
नतेतृव् मे ्बडी सखंय्ा मे ् यवुाओ ्का
कागं््से मे ् शावमल होना वजल े एवं
प्द्शे मे ् सगंठन को नई ऊजा्म और
मजबतूी प्द्ान करगेा। उनह्ोन् े सभी
नवप्व्शेी सावथयो ् स े सगंठन की
नीवतयो ् को जन-जन तक पहुचंाने
तथा कागं््से को और अविक मजबतू
बनान ेक ेवलए सव््िय भवूमका वनभाने
का आग्ह् वकया। कागं््से प्व्शे करने
वालो् मे् वहमांशु शम्ाम, आसुतोष
वतवारी, अर्ण कुशवाहा, ववनोद
कशुवाहा, राज ूमशे््ाम, बबल ूपवरवि,
राहलु पटले, आलोक शमा्म, ऋवष
केव्ट, सजंय कष्म, लक््ी साह,ू वदे
गपुत्ा, वशवम वतवारी, ववि्म् वतवारी,
जय वनम्मलकर, प््सन्न उप्पल,
ववक््ी बजाज आवद शावमल है।् 

n राकेि ठाकुर ने कहा-युिा
कांग््ेस से रुड् रहे

n विद््ाव्थजयो्, पालको् और
विक््को् से वकया संिाद

n तहसीलदार के पास
पहुंचकर प््भावित पवरिारो्
ने दर्ज कराई विकायत

सदि मे ्बढ्गेी भाजपा की ताकत, दगु्ग म्े हो गए 49 सदसय्
एल्डिरैन की रनयुक्ति के सखथ ही रनकखयो् रे् भखजपख की िखकि पहले से
औि अरिक बढ् गई है। सदन रे् उनके सदस्यो् की संख्यख रे् बढ्ोत््िी हुई
है। दुग्ा रनगर रे् पहले जहखं 40 भखजपख सरर्थाि सदस्य थे। अब 9 जुड्कि
49 हो गए है्। वि्ारखन रे् रनगर रे् कखंग््ेस के 12 औि 8 रनद्ालीय पखर्ाद है्।
60 वखड््ो् के रनगर रे् रपछले रदनो् कखंग््ेस, भखजपख औि रनद्ालीय पखर्ादो् ने
सखरूरहक र्प से रपछले रदनो् केिल की सैि की। इसरे् किीब 38 पखर्ाद
रखररल हुए। कखंग््ेस औि भखजपख की इस सखरूरहक यखत््ख को लेकि रहि रे्
रखसी चच्खा है। सोरल रीरडयख रे् वीरडयो भी वखयिल हो िहे है्। रकसी
प््खयोजक के रखध्यर से यह यखत््ख किखई गई है। 

बर्खास्् स्वखस्थ्य कर्ाचखरियो् की
बहखली को लेकि सखंकेरिक प््दर्ान
दरु्ग। छत््ीसगढ ्प्द्शे सव्ासथ्य् कम्मचारी सघं न ेसवेा स ेबखा्मस् ् वकए गए
सवंवदा लबै टतेन्ीवशयन
और सवंवदा सट्ाफ नस््ो्
की पनुब्महाली की मागं को
लकेर गरुव्ार को भोजन
अवकाश क ेदौरान वजला
वचवकत्सालय दुग्म और
मखुय् वचवकतस्ा एव ंसव्ासथ्य् अविकारी काया्मलय क ेबाहर साकंवेतक प्द्श्मन
वकया। इस दौरान सव्ासथ्य् कम्मचावरयो ् न े नारबेाजी कर प्श्ासन का धय्ान
आकवष्मत वकया। प्द्श्मन का नतेतृव् वजला अधय्क् ् सतय्ेद्् ् गपुत्ा, सभंागीय
अधय्क् ्अजय नायक, प्द्शे महामतं््ी सयैय्द असलम, उप प््ातंाधय्क् ्प्म्शे
पाल और वजला असप्ताल सयंोजक राघवेद्् ्साह ून े वकया। इसमे ् वववभनन्
कडैरो ्क ेसव्ासथ्य् कम्मचारी और सघं क ेपदाविकारी शावमल हएु। सतय्ेद्् ्गपुत्ा
न ेकहा वक बखा्मस् ्कम्मचावरयो ्क ेमामल ेकी उच् ्स्र् पर पनुः जाचं कराई
जानी चावहए। प्द्शे महामतं््ी सयैय्द असलम न ेकहा वक सबंवंित कम्मचावरयो्
न ेघटना वाल ेवदन भी बल्ड बैक् स ेतीन मरीजो ्को रतत् उपलबि् कराकर
उनकी जान बचान ेका काय्म वकया था। सभंागीय अधय्क् ्अजय नायक न ेकहा
वक सव्ासथ्य् ससंथ्ानो ्मे ्होन ेवाली घटनाओ ्मे ्कवेल ततृीय और चतथु्म श््णेी
कम्मचावरयो ्को वजमम्देार ठहराना उवचत नही ्ह।ै उनह्ोन् ेमवेडकल कॉलजे और
सव्ासथ्य् सवेाओ ्क ेसचंालक स्र् स ेपरू ेमामल ेकी वनषप्क् ्जाचं करान ेतथा
बखा्मस् ्कम्मचावरयो ्को पनुः सवेा मे ् बहाल करन ेकी मागं की। साकंवेतक
प्द्श्मन मे ्असप्ताल सयंोजक राघवेद्् ्साह,ू नवस्िग् प्क्ोष् ्अधय्क् ्मजं ूराय,
वजला सवचव वखलावन चदं््ाकर, महामतं््ी लक््म्ीकातं िोट,े भपूशे उपाधय्ाय,
रोशन वसहं, िनीराम ठाकरु सवहत बड्ी सखंय्ा मे ्लबै टतेन्ीवशयन, सट्ाफ नस्म
और सव्ासथ्य् कम्मचारी उपकस्थत रह।े

15 सूत््ीय मांगो् को लेकर
निकाय कम््ी नमले सनिव से

दुर्ग। प््देश के
उपमुख्यमंत््ी एवं
नगरीय प््शासन
ववकास ववभाग मंत््ी
अर्ण साव के वनद््ेश
पर स्वायत््शासी
कम्मचारी महासंघ
बीएमएस के
पदाविकावरयो् ने ववभागीय सवचव से प््देश के वनकायो मे् व्याप्त अविकारी
कम्मचारी की समस्याओ् का 15 सूत््ीय मांग पत्् पर ववस््ृत चच्ाम की। सवचव
ने कहा वक तीन माह के भीतर प््देश के वनकायो मे् काय्मरत अविकारी
कम्मचावरयो् के वेतन भुगतान की समस्या पर सुिार नजर आने लगेगी।
अनुकम्पा वनयुक्तत के लक्मबत प््करणो् पर पद स्वीकृत का फाइल मंत््ी के
अनुमोदन प््ाप्त होगा। राजस्व वनरीक््को् वक ववरष््ता सूची का आदेश भी
अवतशीघ्् जारी वकया जावेगा। वनकाय के कम्मचावरयो् को 5 लाख तक
कैशलेश इलाज के वलए भारतीय स्टेट बै्क के साथ शीध्् बैठक कर वनद््ेश
जारी वकया जाएगा। इस अवसर पर सुरेश वतवारी, राष््््ीय मंत््ी संजय वमश््ा,
संयोजक ववष्णु चन्द््ाकर, उपाध्यक््, गोपाल वसन्हा, वजला प््वत्ता नवीन
साहू, जय प््काश दुबे  वबलासपुर उपक्सथत थे।
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खबर संकंंेर

नि पंंिेशी छातंं-छातंंाओं
का वकया संिागत
जामलु। शासकीर नवीन पूवंव
िाधंररिक शाला िेवनगि जािुल िें
िंगलवाि को पंंवेश उतंसव िनारा
गरा। कारंवकंंि िें अरतरिरों ने नव
पंंवेशी छातंं-छातंंाओं को रतलक
लगाकि एवं चॉकलेट एवं रबसंथकट
रिलाकि थंवागत रकरा गरा।
कारंवकंंि िें िुखंर  अरतरि नगि
पारलका जािुल नेता पंंरतपकंं
िािपंरािी विंाव उपसंथिरत िही।
कारंवकंंि िें एिएससी अधंरकंं
चंदंंकुिाि बिंवन, उपाधंरकंं सीिा
िेवी चौधिी, एिआि गोंविे, पंंधान
पाठक  टीके िीिगडे, पंंािरिक
शाला ढौि सीएसी िीपक बुंिेला,
शाला के रशकंंक गण संधंरा पांडे,
पीके साहू एवं एिके डहरिरा, टोनू
िेवांगन, सरिता सोनवानी
पालकगण उपसंथित िे।
पंंधान राठक को दी
भािभीनी विदाई

अडंा। पंंािरिक शाला जजंरगिी िें
पंंधान पाठक िीना धीवि के
तबािले पि उनके समंिान िें एक
गरििािर रविाई सिािोह का
आरोजन रकरा गरा। 
उपसंथित जनपंंरतरनरधरों औि
गंंािीणों ने उनके रशकंंा कंंेतंं िें रिए
गए रोगिान की सिाहना किते हुए
कहा रक पंंधान पाठक िीना धीवि
ने अपने कारंवकाल के िौिान
रवदंंालर के रवकास, रवदंंारंिवरों
की रशकंंा औि अनुशासन को
िजबूत बनाने िें िहतंवपूणंव िूरिका
रनिाई है। इस अवसि पि गांव की
िुरिरा गीता किलेश ठाकुि,
पंचारत सरचव नेवेंदंं रािव,
सेवारनवृत रशकंंक किल सुकतेल,
िेविास सि सिपंच पंंरतरनरध
किलेश ठाकुि सरहत गांव के कई
गणिानंर नागरिक उपसंथित िहे।
साि ही रवदंंालर के सिसंं छातंं-
छातंंाएं एवं रशकंंक-रशरंंककाएं िी
कारंवकंंि िें शारिल हुए। 
सेिावनिृवत पंंधान राठक
को दी गई वबदाई

भनकमु। पंंधान पाठक पूरंणविा लाल
चंदंंाकाि की सेवारनवृरंंि पि
िाविीनी रविाई िी गई। एसएिसी
अधंरकंं िोशन रािव ने रशकंंा जगत
िें उनके रोगिान को सिाहा। वहीं
सेवारनवृत हुए पंंधान पाठक ने
अपने अनुिव साझा किते हुए कहा
रक गुरं केवल पढंाते नहीं, वे
जीवन जीने की रिशा रििाते हैं।
इसी तिह पंंधान पाठक रनकुि
पूरंणविा चंदंंाकि का रविाई कारंवकंंि
ििा गरा। रजसिें लाल अवनीश
रसंह संकुल सिनंवरक रनकुि,
ढेलूिाि िेवांगन रशकंंक, तोिन
रसंह इथंिा पंंधान पाठक, रशकंंक टी
पी िेशिुि, नािि साहू, पूरंणविा
धनकि आरि िौजूि िे। 
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रवकासिंड के गंंाि धििपुिा िें संथित िसिा
नंबि 466 एवं 467 की किोडंों रंपरे िूलंर
की शासकीर िूरि पि करित अवैध कधंजे
का िािला अब नरा िोडं ले चुका है।
िाजथंव रविाग की जांच िें वैशाली नगि
रिलाई िाने िें पिथंि आिकंंक सुिेश रािव
(रपता शतंंुघंन रािव) दंंािा शासकीर िूरि पि
कधंजा कि िेती रकए जाने की पुरंंष होने का
िावा रकरा गरा है। जांच के बाि िाजथंव
रविाग ने अरतकंंिण का पंंकिण िजंव कि
आगे की कािंववाई पंंािंि कि िी है।

गंंािीणों के अनुसाि गांव की िुखंर सडंक
से लगी शासकीर िूरि पि लंबे सिर से
कधंजा रकरा गरा है। आिोप है रक पुरलस
रविाग िें पिथंि होने के कािण सुिेश रािव
का पंंिाव रििाकि रविोध किने वालों को
डिारा-धिकारा जाता िहा। गंंािीणों का
कहना है रक इसी िर के कािण अरधकांश
लोग िुलकि रशकारत किने से बचते िहे।
सूतंंों के अनुसाि िािले की रशकारत

अनुरविागीर अरधकािी (िाजथंव), धिधा
से की गई िी। इसके बाि पंचारत एवं
पटवािी की संरुकंत जांच किाई गई। जांच
पंंरतवेिन िें पंचारत दंंािा िी िूरि को
शासकीर बताते हुए कधंजे की पुरंंष रकए जाने

की जानकािी सािने आई। तहसीलिाि के
रनिंंेश पि पटवािी दंंािा रकए गए थंिल
रनिीकंंण िें िी गंंाि धििपुिा की शासकीर
िूरि पि कधंजा पाए जाने के बाि िाजथंव
रविाग ने अरतकंंिण की कािंववाई शुरं कि

िी। इधि, रशकारत के आधाि पि उप पुरलस
अधीकंंक, पुरलस लाइन िुगंव दं ंािा िी
रविागीर जांच पंंािंि कि िी गई है।
रशकारतकतंाव का बरान िजंव रकरा जा चुका
है औि िािले की रववेचना जािी है। िाजथंव
रविाग की कािंववाई के बाि रह िािला
पुरलस रविाग िें िी चचंाव का रवषर बन गरा
है।

गंंािीणों ने रह िी आिोप लगारा है रक
कंंेतंं िें पूवंव िें सािने आए करित अवैध िुरंि
िनन पंंकिण िें िी शतंंुघंन रािव का नाि
सािने आरा िा। हालांरक इस संबंध िें अिी
तक रकसी सकंंि पंंारधकािी दंंािा
आरधकारिक पुरंंष नहीं की गई है।

अब पूिे िािले िें लोगों की रनगाह
पंंशासन औि पुरलस रविाग की आगािी
कािंववाई पि रटकी हुई है। ररि आिोप सही
पाए जाते हैं, तो रह िािला इस सवाल को
िी जनंि िेता है रक जब िकंंक ही िकंंक
बनकि शासकीर िूरि पि कधंजा किने के
आिोपों िें रघि जाए, तो आि जनता का
कानून पि रवशंंास कैसे कारि िहेगा?

धरमरुरा में शासकीय भूवम रर खेती
करने का आरोर, राजसंि जांच में रुवंंि

पुलिस लिभाग की जांच भी जारी, अलिक््मण प््करण दज्ज 

िैशालीनगर थाने का वसराही कबंजाकर कर रहा खेती
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नगि पारलका जािुल कारंावलर
परिसि िें नपा अधंरकंं ईशंंि
रसंह ठाकुि के जनंिरिन को
नगि वारसरों ने धूिधाि के
साि िनारा। इस अवसि पि
पारलका कंंेतंं के वाडंव 18 िें
रसरान सिन का लोकापंवण
रकरा गरा एवं वाडंव 10 िें
पिशुिाि चौक के रलए चबुतिा
रनिंावण कारंव एवं वाडंव 20 िें रशव िंरिि के पास
डोि शेड रनिंावण के रलए िूरिपूजन रकरा गरा।
ततंपशंंात एसीसी िंगल िवन िें समंिान सिािोह
का आरोजन रकरा गरा रजसिें पंंरतिावान
छातंंों के साि अनेक वरिषंंजनों का समंिान
रकरा गरा। वहीं बडंी संखंरा िें रुवाओं दंंािा
िकंतिान रकरा गरा।

कारंवकंंि िें रवधारक अरहवािा एवं
अनुसुरचत जारत पंंारधकिण उपाधंरकंं डोिन
लाल कोसंंेवाडंा, िािी तिा गंंािोदंंोग पंंिेश
अधंरकंं िाकेश पाणंडेर, रजला पंचारत िुगंव
अधंरकंं सिथंवती बंजािे, रवधारक पंंरतरनधी
सतीश साहू सरहत नगि पारलका जािुल के
पाषंविगण िमंहन ठाकुि, िीपक गुपंता, सीिा
रािव, करवता रवशंंाल, िाििुलाि साहू, चुमंिन
विंाव, अरहलंरा विंाव, शांरत टंडन सरहत कंंेतंं के

अनेक गणिानंर एवं जनपंंरतरनधीगण एवं
नगिवासी की उपसंथिरत िही। समंिान सिािोह
कारंवकंंि िें िुखंर नगि पारलका अरधकािी
जािुल ििाकांत साहू, उपअरिरंता सरचन
िागवत सरहत नपा के अरधकािी किंवचािी एवं
अनंर लोगों दंंािा नपा अधंरकंं ईशंंि रसंह ठाकुि
को जनंिरिन की बधाई रिरे । वहीं आसपास कंंेतंं
के वरिषंं जन संतोष िोरंाव, लरलत िोहन, तुलसी
साहू, िोजिाज रसनंहा, सौिि जारसवाल, िहेश
विंाव, नटवि तामंंकाि, अनुज साहू, रिलावन
साहू, अनुज रसंह, िुरंंोधन साहू, रिलीप रसंह,
बी. िरव िाव, लकंंंिीकांत उपाधंरार, िाकेश शिंाव,
बाली बिंवन, हिीश विंाव, िाजेशंंिी िेडंंी, लकंंंिी
विंाव, पंंिीप रसंह, संजर शिंाव, िाजेश रिशंंा,
आलोक ठाकुि, पंंिीप रसंह, ओि ओबिार,
िाजेश विंाव, िनीष साहू उपसंथित िे।

शाशंंत येचुरी 
भिलाई। पंलाट नंबि 37, फेज
4/ए, िैतंंी नगि, रिसाली रनवासी
शाशंंत रेचुिी (26) का 2 जुलाई

को रनधन हो गरा।
उनका अंरति
संथंकाि रिसाली
िुसंकतधाि िें 3
जुलाई को रकरा
जाएगा। उनकी

अंरति रातंंा रनवास थंिान से
िोपहि 1.30 बजे रनकलेगी। वे थंटेट
बैंक के रिटारडंव एजीएि रवजर
रेचुिी औि पंंोफेसि शीला रेचुिी के
पुतंं औि जवाहि व शंंीरनवास के
ितीजे िे।
वबसरी देिी गजराल
उतई। गंंाि किगाडीह रनवासी
रबसिी िवेी गजपाल उमं ं76 वषंव का

आकसथंिक रनधन
1 जलुाई को हो
गरा। उनका अंिति
सथंकंाि गहृगंंाि िें
रकरा गरा। वे
रबकल रसहं

गजपाल रशकंकं की पतनंी व डॉ.
तािाचिं, िवेेदंं,ं पवूंव सिपचं
किगाडीह व अधरंकं ंपरिकंंतें ंसाहू
सघं िोपली घनशरंाि  गजपाल,
पंिंा साह ूव सिुिेा साह ूकी िा ंिी।ं 

वनधन 

वबजनेस साइट

भिलाई। कोटा थंटडी सकंफल रिलाई औि िारपुि डॉ.
िाजेश रििंंल ने कहा रक आज आप सिी ने एक बहुत
िहतंवपूणंव रनणंवर रलरा है। आपने हाि िानने के बजार
एक औि पंंरास किने का साहस रििारा है। रही
साहस आपको िीडं से अलग बनाता है।

डंंॉपि होना असफलता का पंंतीक नहीं है, बसंलक
अपने लकंंंर के पंंरत सिपंवण का पंंिाण है। िाित के
अनेक सफल डॉकंटिों ने अपने सपनों को पूिा किने के
रलए एक अरतरिकंत वषंव रिरा है। रह वषंव आपके
जीवन का सबसे िहतंवपूणंव रनवेश हो सकता है,राि
िरिए, नीट/जेईई केवल एक पिीकंंा नहीं है, बसंलक
आपकी िेहनत, अनुशासन, धैरंव औि आतंिरवशंंास
की पिीकंंा िी है। कई बाि सफलता औि असफलता के
बीच केवल कुछ अंक का अंति होता है। रह अंति
पंंरतिा से नहीं, बसंलक रनिंति अभंरास औि सही
िागंविशंवन से बनता है। आने वाले िहीनों िें आपको
िकान होगी, तनाव होगा, औि किी-किी ऐसा लगेगा
रक लकंंंर बहुत िूि है। लेरकन ऐसे सिर िें अपने सपने
को राि किना। उस रिन की कलंपना किना जब

आपके नाि के आगे डॉ. व ईआि रलिा जाएगा, जब
आपके िाता-रपता गवंव से िुथंकुिाएंगे औि जब आपकी
िेहनत िंग लाएगी। हि रिन थंवरं से एक पंंशंन पूरछए-
कंरा आज िैंने अपने सपने के रलए पूिी ईिानिािी से
िेहनत की? ररि उिंंि हाँ है, तो सफलता आपकी ओि
बढं िही है। गलरतरां होंगी, टेथंट िें कि अंक आएंगे,
लेरकन उनंहें अपनी किजोिी नहीं बसंलक सीिने का
अवसि सिरझए। हि टेथंट आपको बेहति बनाने के
रलए है, आपको िोकने के रलए नहीं। 

कोटा संटडी सकंकल वभलाई में विदंंावंथपयों को वदए वटपंस
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िाजपा रिसाली-ििोिा-पुिैना-
अंडा-रनकुि िंडल दंंािा पंरडत
िीनिराल उपाधंरार पंंरशकंंण
िहाअरिरान 2026 के अंतगंवत
रडरजटल लरंनिंग पंलेटफॉिंव पंंरशकंंण
का आरोजन रकरा
गरा। रवधारक
लरलत चंदंंाकि
ससंमिरलत हुए।
उनंहोंने संगठन की
कारंवपंंणाली, रडरजटल तकनीक के
पंंिावी उपरोग एवं जनसेवा को
औि अरधक सशकंत व पाििशंंी
बनाने के रवषर िें िहतंवपूणंव
जानकािी साझा की। चंदंंाकि ने
कहा रक पंरडत िीनिराल उपाधंरार
के ‘अंतंरोिर’ के रवचाि औि
संगठन के अनुशासन को रडरजटल
ताकत के साि जोडंकि ही हि
अंरति वंरसंकत तक सिकाि की
रोजनाओं को पहुंचा पाएंगे।
पंंरशरं ंकत, अनुशारसत औि

तकनीक-सकंंि कारंवकतंाव ही
आतंिरनिंवि िाित औि रशरंंकत
छिंंीसगढं’ की नींव हैं। डबल इंजन
की सिकाि िें गांव-गांव तक
रवकास औि रडरजटल
सशसंकतकिण की िोशनी पहुंचाना
हिािा लकंंंर है। इस अवसि  पूवंव

कैरबनेट िंतंंी
ििशीला साहू,
रजला उपाधंरकंं
रशवेंदं ं परिहाि,
िाजीव पाणंडे,

रजला िंतंंी शैलेनंदंं शेंडे, रगिेश साहू,
िंडल अधंरकंं एकनाि, अनुपि
साहू, िाजू िाकेश जंघेल, रलकेशंंि
िेशिुि, िहािंतंंी िशिि साहू, गुडंंं
झा, निेनंदं ं रनिंवलकि, पुनािाि
करलहािी, पुिाण िेशिुि, रडलेश
गधंबि साहू, हेिलता िेशिुि,
जनपि सिथंर अजीत चंदंंाकि,
जनपि सिथंर बेला रािव,
सोसाइटी अधंरकंं िैरा लाल साहू,
रकसान िोचंाव अधंरकंं नोिेश
रपपरिरा आरि उपसंथित िे।

भिलाई। रूंगटा कॉलेज ऑफ डेंटल साइंसेज एंड
रिसचंव (आिसीडीएसआि) जो रक नैक (िूलंरांकन एवं
पंंतंरारन परिषि)‘A’ गंंेड से िानंरता पंंापंत एक अगंंणी
संथंिान ह। रजसने एक बाि रफि शैकंंरणक उतंकृषंंता
का पिचि लहिारा है। आरुष हेलंि रूरनवरंसवटी के
अंतगंवत आरोरजत बीडीएस चतुिंव वषंव की
रवशंंरवदंंालर पिीकंंा के घोरषत परिणािों िें रंंगटा
डेंटल कॉलेज के 9 छातंंों ने टॉप 10 िें अपना िैंक पंंापंत
रकए हैं। रह संथंिान की कठोि शैकंंरणक गुणविंंा औि
सिपंवण का पंंिाण है। आिसीडीएसआि लगाताि
उतंकृषंंता िें अगंंणी िहा है औि हाल ही िें इंरडरा टुडे
दंंािा िधंर िाित का नंबि 1 डेंटल कॉलेज घोरषत रकरा
गरा औि पूिे िाित िें 43वें थंिान पि है, इसके अलावा
रूंगटा कॉलेज ऑफ डेंटल साइंसेज एंड रिसचंव को
आउटलुक दंंािा 20वां थंिान पंंिान रकरा गरा है।
कॉलेज िें नवीनति उपकिणों से सुसरं ंित
अतंराधुरनक पंंरोगशालाएं औि अनुिवी एवं पंंरशरंंकत
संकार सिथंरों की टीि िौजूि है जो छातंंों को

उचंंसंंिीर रशकंंा पंंिान किने के रलए पंंरतबदंं है। इस
अदंंंत उपलसंधध पि रूंगटा सिूह के चेरििैन संजर
रूंगटा ने छातंंों औि रशकंंकों को आशीवंावि िेते हुए
उनकी कडंी िेहनत की सिाहना की। वहीं कॉलेज के
डीन डॉ. कारंतवक कृषंणा एि ने िी छातंंों को बधाई िी।
रह उपलसंधध आिसीडीएसआि की इस पंंरतबदंंता को
िशंावती है रक वह िाित िें डेंटल रशकंंा औि थंवाथंथंर
सेवाओं के कंंेतंं िें सवंंोिंंि िानकों को थंिारपत कि िहा
है। बीडीएस चतुिंव वषंव िें रुकंता कुलकणंंी ने पंंिि
थंिान पंंापंत रकरा, िुशी अशोक रसंह औि रंंपरंका
अगंंवाल ने रंंदतीर थंिान पंंापंत रकरा रवरिता अगंंवाल,
अिुलंरा िानी, अंरशका शिंाव, रपरू  गोिाई, थंनेहा िूतडंा
तिा हंंीरतका िॉर ने कंंिशः  चौिा, पांचवा, छठवां,
सातंवा, आठवा एवं िसवां थंिान पंंापंत रकरा। साि ही,
एक औि अचंछी बात रह है रक थंटूडेंटंस औि
आिसीडीएसआि ने न रसफंफ रूरनवरंसवटी िेरिट हारसल
की, बसंलक वे छिंंीसगढं के सिी डेंटल कॉलेजों िें
सधंजेकंट टॉपि िी िहे।

आयुर यूवनिवंसपटी के बीडीएस चतुथंप िरंप के नतीजे घोवरत

हरिभूरि न्यूज :पाटन

रिलाई नगि रवधारक के
जािगांव एि एवं रंही आगिन
पि कारंवकतंावओं ने उनका
जोशीला थंवागत रकरा।
कारंवकतंावओं ने बाइक िैली
रनकालकि रवधारक का
थंवागत रकरा तिा रवरिनंन
थंिानों पि पुषंपिालाओं से अरिनंिन रकरा।
जानकािी के अनुसाि, रवधारक िेवेंदंं रािव एक
रनजी कारंवकंंि िें शारिल होने पहुंचे िे। इस
िौिान संजर रिु एवं नगि पारलका परिषि
अिलेशंंि के पूवंव उपाधंरकंं उिेश साहू के नेतृतंव
िें जािगांव एि बस थंटैंड चौक के पास सैकडंों
कारंवकतंावओं ने उनका थंवागत रकरा। 

थंवागत कारंवकंंि के बाि बाइक िैली रनकाली
गई, रजसिें बडंी संखंरा िें रुवा औि कांगंंेस
कारंवकतंाव शारिल हुए। कारंवकंंि के िौिान
रवधारक ने पूवंव केंदंंीर िंतंंी की पंंरतिा पि
िालंरापंवण कि शंंदंंांजरल अरंपवत की। इसके
पशंंात उनका कारफला िैली के रंप िें गंंाि रंही
पहुंचा, जहां उनंहोंने कैलाश जांगडंे के परिवाि िें

आरोरजत नािकिण संथंकाि एवं जनंिरिन
सिािोह िें िाग रलरा। 

रंही पहुंचने से पूवंव रवधारक ने जैतिाि िें
पूजा-अचंवना कि कंंेतंं की सुि-सिृरं ंद की
कािना की। गंंाि रंही िें िरहलाओं ने आिती
उतािकि, शंंीफल एवं शाल िेंट कि रवधारक
का समंिान रकरा। 

इस अवसि पि िोला विंाव, सौिि कमंिडे,
रवकंंी साहू (बेलहािी), रगिजानंि साहू, िागी
साहू, लिन साहू, िनिोहनी साहू, िोरहत साहू,
चंदंंकुिाि कुिंंे, शोरित रािव, कैलाश जांगडंे,
रिनेश चतुवंंेिी, के.डी. रसंगौि, किण रसंगाि
सरहत बडंी संखंरा िें कारंवकतंाव एवं गंंािीण
उपसंथित िहे।

वडवजटल लवंनिंग पंलेटफॉमंप पंंवशकंंण
शुरं, विधायक लवलत हुए शावमल 

n भाजपा मंडल ररसाली-
मरोदा-पुरैना-अंडा-
रनकुम मे् हुआ आयोजन 

हरिभूरि न्यूज :उतई

उतई िाना कंंेतंं के गंंाि डुंडेिा िें लगाताि बढं िही चोिी
की घटना , शासकीर संपरंंिरों िें तोडंफोडं, अडंंेबाजी
एवं संरिगंध गरतरवरधरों से गंंािीणों िें असुिकंंा का
िाहौल है। इन घटनाओं पि पंंिावी अंकुश लगाने की
िांग को लेकि नगि पारलक रनगि रिसाली के पूवंव
एलंडििेन तरंण बंजािे के नेतृतंव िें गंंािीणों ने िाना
पंंिािी उतई को जंंापन सौंपकि शीघंं एवं कठोि कािंववाई
की िांग की। जंंापन िें बतारा गरा है रक रपछले एक-िो
िहीनों के िौिान गांव िें िेतों िें लगे पानी के िोटि पंप,
रवदंंुत केबल, शासकीर िवनों एवं शासकीर पशु
रचरकतंसालर िें चोिी, िंरििों के िानपेटी  व अनंर
सिानों की चोिी, रकिाना िुकान िे सटि तोडं कि चोिी
जैसी कई घटनाएं सािने आ चुकी हैं। गंंािीणों का कहना
है रक इन िािलों िें पंंिावी कािंववाई नहीं होने से
असािारजक ततंवों के हौसले बढंते जा िहे हैं, रजससे
आिजन िें िर का वाताविण वंरापंत है।

गंंािीणों ने रह िी बतारा रक गांव के शासकीर
िवनों, रवदंंालर परिसिों एवं अनंर सावंवजरनक
संपरंंिरों िें लगाताि तोडंफोडं की घटनाएं हो िही हैं।
इसके अलावा िारंंत के सिर गांव के कई थंिानों पि
असािारजक ततंवों दंंािा अडंंेबाजी की जाती है। झुंड
बनाकि िेि िात तक बैठे िहने से िरहलाओं, बुजुगंंों एवं
आि नागरिकों िें असुिकंंा की िावना बढं िही है तिा
कानून-वंरवथंिा को लेकि रचंता गहिाती जा िही है।

जंंापन िें िािनगि से लगे डुंडेिा नसंविी परिसि का िी
उलंलेि रकरा गरा है। गंंािीणों के अनुसाि रहां बाहिी
रुवक-रुवरतरों का संरिगंध रंप से एकरंंतत होना
लगाताि िेिा जा िहा है। इससे कंंेतंं का सािारजक
वाताविण पंंिारवत हो िहा है, िोहलंलेवारसरों िें
असुिकंंा की िावना बढं िही है तिा नई पीढंी के बीच िी
गलत संिेश जा िहा है। गंंािीणों ने इस कंंेतंं िें रनररित
पुरलस रनगिानी एवं आवशंरक कािंववाई की िांग की है।
पूवंव एलंडििेन तरंण बंजािे ने कहा रक गंंाि डुंडेिा िें
लगाताि बढं िही आपिारधक एवं असािारजक
गरतरवरधरों पि सिर िहते पंंिावी कािंववाई नहीं हुई तो
संथिरत औि गंिीि हो सकती है। इस िौिान ईशंंि साहू,
चंिूलाल गारकवाड, िोनू रतवािी, रवजर िेवांगन,
अंरकत, रकशन लाल, होिेनंदंं साहू औि अिोली िाि
सरहत अनंर उपसंथित िे।

डुंडेरा में बढंती चोरी, अडंंेबाजी और
संवदगंध गवतविवधयों रर कारंपिाई की मांग

n ग््ामीणो् ने थाना प््भारी को सौ्पा, पूर्व एल्डरमेन
तर्ण बंजारे के साथ ग््ामीण पहुचे् उतई थाना  

जरंरतमंद रवरिारों को वमले
आिास का लाभ : कीवंतप नायक

पाटन। जनपि पंचारत पाटन की अधंरकंं कीरंतव
नारक ने पंंधानिंतंंी आवास पंलस 2.0 की पंंािंरिक
पातंंता सूची िें उनके नाि को लेकि अपना पकंं
थंपषंं किते हुए कहा है रक रह सूची शासन दंंािा
रनरुकंत सवंंे िल एवं संबंरधत रविाग दंंािा तैराि की
गई है। इस सवंंे, सतंरापन रा सूची रनिंावण की
पंंरं ंकरा िें उनका रकसी िी
पंंकाि का पंंतंरकंं रा अपंंतंरकंं
हसंंकंंेप नहीं िहा है। कीरंतव
नारक ने कहा रक जैसे ही उनंहें
पंंािंरिक सूची िें अपना नाि
शारिल होने की जानकािी
रिली, उनंहोंने ततंकाल िुखंर
कारंवपालन अरधकािी, जनपि पंचारत पाटन को
िौरिक रंप से रनिंंेरशत रकरा रक ररि रकसी िी
संंि पि उनके नाि का आवास थंवीकृत अिवा
पातंंता सूची िें िजंव है, तो उसे ततंकाल रनिसंं रकरा
जाए। साि ही संपूणंव सूची का रनषंपकंं पुनः सवंंे एवं
सतंरापन किारा जाए, तारक कोई िी वासंंरवक,
गिीब एवं जरंितिंि परिवाि पंंधानिंतंंी आवास
रोजना के लाि से वंरचत न िहे। उनंहोंने थंपषंं कहा
रक िैं थंवरं रकसी िी पंंकाि से पंंधानिंतंंी आवास
रोजना का लाि लेने की इचंछुक नहीं हूँ। िेिी
पंंािरिकता केवल रह है रक शासन की इस
जनकलंराणकािी रोजना का लाि अंरति पंसंकत िें
िडंे वासंंरवक पातंं औि जरंितिंि परिवािों तक
पहुंचे। ररि सूची िें रकसी पंंकाि की तंंुरट हुई है, तो
उसका रनषंपकंं पिीकंंण कि ततंकाल सुधाि रकरा
जाना चारहए। 

वसयान सदन का लोकारंपण, चबूतरा वनमंापण
कायंप और डोम शेड के वलए वकया भूवमरूजन

वतरगा में हरंंोलंलास के साथ
मनाया सहकावरता वदिस

हरिभूरि न्यूज :अंडा

सहकारिता रिवस के अवसि पि सेवा सहकािी
सरिरत रतिगा-झोला िें उतंसाहपूवंवक कारंवकंंि
का आरोजन रकरा गरा। इस अवसि पि कृषक
उपसंथित िहे।

कारंवकंंि िें सरिरत के अधंरकंं िेवरसंह
ठाकुि ने कहा रक सहकारिता के िाधंरि से
रकसानों को आरंिवक रंप से सशकंत बनारा जा
सकता है। इस अवसि पि सरिरत के पंंबंधक
पुकेशंंि रिलंलीवि, ऑपिेटि हेिंत रिलंलीवि,
रतलक रािव, किलेश बेलचंिन, रबसे रनषाि,
सुकालू िाि रनषाि एवं नीिज ठाकुि सरहत
अनंर कृषक उपसंथित िहे।

विधायक देिेंदंं का जामगांि में संिागत
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खिर संक््ेप

जेएलएन असप्ताल मे्
वचवकतस्ा वदिस काय्णक््म
भिलाई। बीएसपी के सेकि्र 9
असप्ताल मे ्राष््््ीय लचलकतस्क
लदवस काय्मक््म हुआ। लचलकतस्ा
जगत के प््ेररा स््ोत प््खय्ात
लचलकतस्क डॉ. लबधान चंद्् रॉय के
लचत्् पर पुषप्ांजलल अलप्मत कर
वलरष्् लचलकतस्को ्और
अलधकालरयो ्ने उनकी लचलकतस्ा
सेवा के प््लत समप्मर को नमन
करते हुए लचलकतस्को ्प््ेररा लेने
का आह््ान लकया। मुखय् लचलकतस्ा
अलधकारी डॉ. कौशलेनद््् ठाकुर
और डॉ. उदय कुमार, आईएमए,
दुग्म के अधय्क्् डॉ. रजनीश मलह्ोत््ा
सलहत असप्ताल के सभी
लचलकतस्क उपशस्थत थे। समारोह
के दौरान लचलकतस्को ्के समम्ान मे्
'सक्ाफ्क समारोह हुआ । बल्ड
डोनेशन ड््ाइव रकत्दान लशलवर मे्
लचलकतस्को,् अलधकालरयो ्व
कम्मचालरयो ्ने रकत्दान लकया ।
सुमीत िने वजला भाजपा
वकसान मोचा्ण के उपाधय्क््
भिलाई। एफएसएनएल कम्मचारी
सरं लभलाई क ेपवू्म सलचव समुीत
लसहं को लजला भाजपा लकसान मोचा्म

लभलाई का  लजला
उपाधय्क्् लनयकुत्
लकया गया ह।ै प््दशे
अधय्क्् व महासलचव
की अनशुसंा पर

उनकी लनयशुक्त लजला अधय्क्् द््ारा
की गई ह।ै उनकी लनयशुक्त पर
सगंठन न ेलकसान लहत को मजबतू
कर लकसान मोचा्म को और मजबतू
करन ेकी अपके््ा की ह।ै

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

नगर पाललक लनगम लभलाई ने मानसून के
दौरान शहर मे ् जलभराव की समसय्ा को
रोकने के ललए वय्ापक स््र पर लवशेर
अलभयान शुर ्कर लदया है। लनगम आयुकत्
राजीव कुमार पाणड्ेय के लनद््ेशानुसार जोन-
2 वैशाली नगर अंतग्मत सभी संवेदनशील
वाड््ो ् मे ् नाललयो ् की सफाई, चोक पाइंि
खोलने तथा वरा्मजल लनकासी वय्वसथ्ा को
दुरस््् करने का काय्म युद््स््र पर लकया जा
रहा है। अलभयान का उद््ेकय् यह सुलनल््ित
करना है लक बालरश के दौरान कही ्भी पानी
का ठहराव न हो और नागलरको ् को
आवागमन मे ् लकसी प््कार की परेशानी का
सामना न करना पड्े।

लनगम आयुकत् के लनद््ेश पर सव्ासथ्य्
लवभाग एवं जोन की िीमो ्ने ऐसे सथ्ानो ्को

रभलाई क््ेत्् के वार््ो् िे् चोक नारलयां खोली जा िही्, जलभिाव िोकने अरभयान
नावलयो ्मे ्जमा गाद और कचरे को वनकालने जुटी कम्णचावरयो ्की टीम
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सेकि्र-9 असप्ताल मे ्अिेड्ेि् ठेका श््लमको्
का ठेका समापत् होने और समय पर नया
ठेका अथवा एकस्िेश्न नही ् लदए जाने का
खालमयाजा मरीजो ् और अस््ाल के
कम्मचालरयो ्को भुगतना पड ्रहा है। अिेड्ेिो्
की भारी कमी  पूरे असप्ताल की वय्वसथ्ा
चरमरा गई है। सीिू ने इसे असप्ताल के
लनजीकरर की सालजश के तहत प््शासलनक

लवफलता बताते हुए ततक्ाल लनकाले गए
ठेका अिेड्ेि्ो ् की बहाल की मांग की है।
समसय्ा का समाधान नही ्होने पर असप्ताल
के लहतो ् की रक््ा के ललए वय्ापक कदम
उठाने की चेतावनी दी है। 

सीिू यूलनयन के मुतालबक प््बंधन को
पहले स पहले से पता था लक ठेका अवलध
समापत् होने वाली है, लफर भी कोई
वैकशल्पक वय्वसथ्ा नही ्की गई। नया ठेका

से.9 असप्ताल मे ्ठेका खतम्, 50% अटेड्ेट्ो्
को हटाने का खावमयाजा भुगत रहे मरीज

सीट ून ेततक्ाल समसय्ा का ननदान नही् करन ेपर दी वय्ापक कदम उठान ेकी चतेावनी

प््िंधन की लापरिाही से असप्ताल मे ्मची अिरा-तिरी
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लोगो ् को अंलतम लवदाई देने वाली
जगह खुद बदहाली का लशकार है।
लाल बहादुर शास््््ी शासकीय
असप्ताल, सुपेला की मरचय्ुरी वर््ो्
से जज्मर हालत मे ् है। संधारर की

रोररा कागजो ्तक सीलमत रह गई
है। लाल बहादुर शास््््ी असप्ताल मे्
शस्थत मरचय्ुरी की दीवारो ् मे ् बडी्-
बडी् दरारे ् पड ्चुकी है।् बरसात के
लदनो ्मे ्छत और दीवारो ्से पानी का
सीपेज होता है, जबलक शव रखने
का चबूतरा भी िूि-फूि चुका है।
फशम् की िाइलस् जगह-जगह से
उखड ् गई है,् लजससे मरचय्ुरी की
हालत और भी खराब नजर आती
है। शव के साथ आने वाले पलरजनो्
के ललए बैठने तक की कोई समुलचत
वय्वसथ्ा नही ् है। दुख की रडी् मे्

रंिो ् इंतजार करने वाले लोगो ् को
खुले मे ् या इधर-उधर खड्े होकर
समय लबताना पडत्ा है। मरचय्ुरी की
जजम्र शस्थलत को देखते हुए
जीवनदीप सलमलत की बैठक मे्
इसके संधारर के ललए 7 लाख रप्ये
सव्ीकृत करने की रोररा की गई
थी। लेलकन आज तक एक भी काम
शुर ्नही ्हो सका। हालात जस के
तस है ् और रोररा लसफ्क कागजो्
तक लसमिकर रह गई है। ज््ात हो लक
अगस्् 2025 के जीवनदीप सलमलत

की बैठक मे ् पोसि्माि्मम भवन के
जीर््ोद््ार के ललए 7 लाख रप्ए की
रोररा की गई थी। इस रालश से
पोसि्मािम्म भवन के मरमम्त के
साथ ही पलरजनो ् के बैठने के ललए
कुलस्मयाे ्की वय्वसथ्ा करने की बात
कही गई थी। इन रोरराओ ्पर अब
तक कोई काम नही ्हुआ। 

शिगृह िेहाल, सुपेला असप्ताल की मरचय्ुरी
मे ्पडी् दरारे,् सीपेज और िदहाल है इंतजाम

n जज्जर िबूतरा, उखड्ी टाइल्स
और िभरजनो् के बैठने तक
की व्यवस्था नही्हरिभूिि न्यूज : रभलाई

ट्ै्लफक पुललस ने जागरक्ता
काय्मक््म का आयोजन करुद् शस्थत
इदं ुआईिी सक्लू मे ्लकया। इस दौरान
छात््-छात््ाओ ्को सडक् सरुक््ा और
ट््लैफक लनयमो ्की जानकारी दी गई।
लबना वधै ड््ाइलवगं लाइसेस् क ेवाहन
सचंाललत नही ् करन,े हलेमिे, सीि
बलेि् का अलनवाय्म रप् स े उपयोग
करन ेकी समझाइश दी गई। ट््लैफक
सकंतेो ् का पालन, लनधा्मलरत गलत
सीमा का समम्ान,सडक् पर सतक्क,
लजमम्देार वय्वहार अपनान ेको लकेर
जानकारी दी गई। इस अवसर पर

लवशरे रप् स ेबताया गया लक लबना
वधै ड््ाइलवगं लाइसेस् क े लकसी भी
प््कार का मोिर वाहन सचंाललत
करना कानूनन प््लतबंलधत है।
दोपलहया वाहन चलात ेसमय हलेमिे
और चार पलहया वाहन मे ्सीि बलेि्
का अलनवाय्म रप् स े उपयोग करना
ह।ै लनधा्मलरत गलत सीमा का पालन,
ट््लैफक सकंतेो ्सकंतेको ्का समम्ान,
सडक् पर सदवै सतक्कता बरतन ेको
लकेर जागरक् लकया गया। काय्मक््म
क ेदौरान दरु्मिनाओ ्की रोकथाम मे्
ट्ै्लफक लनयमो ् के पालन की
महतव्पूरम् भूलमका से अवगत 
कराया गया। 
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नगर पाललक लनगम लभलाई के आयुकत् राजीव कुमार
पाणड्ेय ने जोन-4 खुस््ीपार क््ेत्् का वय्ापक लनरीक््र
कर लनमा्मराधीन लवकास काय््ो ् और नागलरक
भीसुलवधाओ ् का जायजा ललया। लनरीक््र के दौरान
उनह्ोन्े अलधकालरयो ्को सभी काय्म लनधा्मलरत समय-सीमा
मे ्गुरवत््ापूव्मक पूर्म करने तथा नागलरको ्की लशकायतो्
का शीघ्् लनराकरर सुलनल््ित करने के लनद््ेश लदए।
लनगम आयुकत् ने औद््ोलगक क््ेत्् मे ् प््स््ालवत नाली
लनमा्मर सथ्ल का लनरीक््र करते हुए लनमा्मर काय्म
गुरवत््ा युकत् करने पर जोर लदया, तालक जलभराव की
समसय्ा से लोगो ्को राहत लमल सके। उनह्ोन्े कहा लक
वरा्म ऋतु मे ्जल लनकासी की बेहतर वय्वसथ्ा लनगम की
प््ाथलमकता है। बालाजी नगर मे ् पाइपलाइन काय्म का
लनरीक््र करते हुए आयुकत् ने सथ्ानीय नागलरको ्से सीधे
संवाद कर उनकी समसय्ाएं सुनी।् इस दौरान रहवालसयो्
ने क््ेत्् मे ्पेयजल वय्वसथ्ा सुचार ्करने की मांग रखी,
लनगम आयुकत् जलद् लनराकरर हेतु जोन आयुकत् को
लनद््ेलशत लकये है।् आवकय्कतानुसार नल (िैब) लगाने

कहा गया है, लजससे पानी की अनावकय्क बबा्मदी रोकी
जा सके। आयुकत् ने संबंलधत अलधकालरयो ् को
आवकय्क कार्मवाई कर जलद् समाधान सुलनल््ित करने
के लनद््ेश लदए।

लचशन्हत लकया है, जहां पूव्म वर््ो ् मे ् वरा्मजल के
ठहराव की शस्थलत लनलम्मत होती रही है। इन सथ्ानो्
पर लवशेर रप् से नाललयो ्के चोक पाइंि खोले जा
रहे है,् तालक वरा्मजल लबना लकसी अवरोध के मुखय्
नाललयो ् तक पहुंच सके। जहां प््ाकृलतक बहाव
बालधत है, वहां रेनकि (कच््ी नाली) बनाकर पानी
का लनकास मुखय् नाललयो ्की ओर कराया जा रहा
है। सव्ासथ्य् अलधकारी जावेद अली के माग्मदश्मन मे्
सफाई अमला लगातार फीलड् मे ् मौजूद रहकर
नाललयो ्मे ्जमा गाद, पल्ाशस्िक, कचरा एवं अनय्
अवरोधो ् को हिाने का कायम् कर रहा है।
अलधकालरयो ्द््ारा लनयलमत लनरीक््र कर काय््ो ्की
प््गलत पर नजर रखी जा रही है तथा आवकय्कता
अनुसार अलतलरकत् श््लमक एवं संसाधन भी लगाए
जा रहे है।्

वशकायत वमलने पर ततक्ाल 
समसय्ा का करे ्हल 

मनगि आयुक्त पाण्डेय ने अमधकामरयो् को स्पष्् मनर््ेश
मरए है् मक बामरश के रौरान जल मनकासी व्यवस्था पर
लगातार मनगरानी रखी जाए। मजन क््ेत््ो् िे् पानी भरने की
संभावना हो, वहां पहले से ही आवश्यक इंतजाि
सुमनम््ित मकए जाएं। मकसी भी प््कार की मशकायत
मिलने पर तत्काल िौके पर पहुंचकर सिस्या का
मनराकरण मकया जाए, तामक नागमरको् को राहत मिल
सके। उन्हो्ने कहा मक नगर मनगि का उद््ेश्य केवल
नामलयो् की सफाई तक सीमित नही् है, बल्पक पूरे शहर
िे् ऐसी प््भावी जल मनकासी व्यवस्था मवकमसत करना है
मजससे िानसून के रौरान सड्के् जलिग्न न हो्,
यातायात प््भामवत न हो और आि नागमरको् का रैमनक
जीवन सुचार् र्प से चलता रहे।     

n वैकल्लिक व्यवस्था नही् करने से
िरमराई व्यवस्था, भनजीकरण
की साभजश

मरीजो ्ि कवम्णयो ्के
वहतो ्की अनदेखी
सीटू यूमनयन ने कहा मक सेक्टर 9
अस्पताल िे्  िरीजो् को स्ट््ेचर,
व्हीलचेयर, जांच, वाड्ड स्थानांतरण
और अन्य आवश्यक सेवाएं
उपलब्ध कराने िे् वाड्ड अटे्डेटो् की
िहत्वपूण्ड भूमिका होती है। उनकी
किी का सीधा असर इलाज की
गुणवत््ा और िरीजो् की सुरक््ा पर
पड् रहा है। यह ल्सथमत अस्पताल
की प््मतष््ा को भी गंभीर नुकसान
पहुंचा रही है। यूमनयन ने  प््बंधन
से िांग की है  मक तत्काल ठेका
काय्ड को मनयमित मकया जाए,
आवश्यकतानुसार ठेका अवमध
बढ्ाई जाए अथवा नया ठेका
तत्काल प््भाव से लागू मकया जाए।
सभी अटे्डे्टो् को पूव्डवत काय्ड पर
लगाया जाए तथा अस्पताल की
सािान्य व्यवस्था तत्काल बहाल
की जाए। यमर प््बंधन ने शीघ््
सिाधान नही् मनकाला तो सीटू
अस्पताल, कि्डचामरयो् और िरीजो्
के महतो् की रक््ा के मलए व्यापक
करि उठाने के मलए बाध्य होगी।

एक अटेड्ेट् पर 3 िाड्ण का वजमम्ा
वत्डिान िे् केवल  25 प््मतशत अटे्डे्टो् को बुलाया जा रहा है। एक-एक अटे्डे्ट को तीन से चार
वाड््ो् का काय्ड सौ्प मरया गया है। लेबोरेटरी, फाि््ेसी, एक्स-रे समहत अनेक िहत्वपूण्ड मवभागो् से
अटे्डे्ट हटा मरए गए है्। मनरेशक काय्ाडलय िे् भी अटे्डे्टो् की संख्या आधी कर री गई है।
इतनी कि संख्या िे् कि्डचामरयो् के सहारे अस्पताल चलाना िरीजो् की सुरक््ा से सीधा मखलवाड्
है।सीटू ने बताया मक  यह सब सेक्टर-9 अस्पताल को बरनाि कर मनजीकरण की ओर धकेलने
की सुमनयोमजत रणनीमत का महस्सा है।  प््बंधन तत्काल स्पष्् करे मक सिय रहते वैकल्पपक
व्यवस्था क्यो् नही् की गई।

समय पर नही ् लकये जाने से करीब 50 प््लतशत
ठेका अिेड्ेि्ो ्को काम से लनकाल लदए जाने के
बाद बचे मात्् 25 प््लतशत अिेड्ेि्ो ्के भरोसे पूरा

असप्ताल चलाना मुशक्कल और अमानवीय है।
इससे मेलडकल कलम्मयो ्पर लोड और मरीजो ्की
देखभाल की वय्वसथ्ा चरमरा जाएगी। 
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सि्ील इमप्लाइज यूलनयन
(इंिक) के महासलचव और
सि्ील ठेका श््लमक यूलनयन
(इंिक) के अधय्क्् संजय
कुमार साहू ने  इंिक के
राष््््ीय अधय्क्् डॉ जी
संजीव रेड््ी से लमलकर कर
बीएसपी  के कम्मचालरयो ्व
ठेका श््लमको ् से जुड्े
महतव्पूर्म मुद््ो ्पर  से चचा्म
की। श््ी रेड््ी ने सभी समसय्ाओ ् के
लनदान के ललए जलद् ही सेल
चेयरमेन से चचा्म करने का
आश््ासन लदया।

श््ी साहू ने बताया लक बीएसपी
कम्मचालरयो ्का 1 जनवरी 2017 से
लंलबत वेतन समझौता तथा 39 माह
का एलरयर अब तक लंलबत है।
उनह्ोन्े आग््ह लकया लक सेल प््बंधन
के साथ जलद् एनजेसीएस की

बैठक आयोलजत कर वेतन समझौते
का लनराकरर लकया जाए। साथ ही 1
जनवरी 2027 से प््स््ालवत नए
वेतन समझौते के ललए शीघ्् सलमलत
गलठत करने की भी मांग रखी।

िीएसपी कवम्णयो ्और श््वमको ्के िेतन
मुद््ो ्पर राष््््ीय अधय्क्् इंटक से चचा्ण

िंद हो श््वमको ्की 40 प््वतशत कटौती
बैठक िे् बीएसपी िे् उत्पारन एवं रखरखाव काय््ो् िे् लगे 70 प््मतशत
से अमधक ठेका श््मिको् को के्द्् सरकार द््ारा मनध्ाडमरत के्द््ीय
न्यूनति वेतन, सभी लागू भत््ो् तथा सािामजक सुरक््ा योजनाओ् का
लाभ मरलाने की िांग भी प््िुखता से उठाई गई। सेल िे् ठेका श््मिको्
की  40 प््मतशत की जा रही कटौती पर रोक लगाने  पर भी चच्ाड की
गई।श््ी रेड््ी ने आश््स्् मकया मक वे शीघ्् ही सेल चेयरिैन से इस
मवषय पर चच्ाड करे्गे तथा कि्डचामरयो् और ठेका श््मिको् की
सिस्याओ् के सिाधान के मलए हरसंभव प््यास करे्गे। 

लंवित िेतन समझौता हो पूर्ण

n भिलाई इंटक के महासभिव साहू
ने कहा वेतन समझौता के भलए
जल्द बुलाएं एनजेसीएस बैठक

भिलाई। गांजा का अवैध कारोबार करने वाले दो युवको को पुललस ने लगरफत्ार
लकया है। पुललस ने बताया लक कुकदा  रोड कुमह्ारी के पास गांजा बेच रहे
कुंदरापारा पोलिया  पद््नाभपुर  लनवासी सूरज कुमार कोसले,सतीश ठाकुर को
पकडा् गया। आरोपी के पास से  4.100 लकलो गांजा बरामद लकया है। लजसकी
कीमत 20,5000, बाइक,मोबाइल और नगदी रकम 20 हजार जबत् लकया गया। 

सक्ूली छात््-छात््ाओ ्मे्
ट््ैविक जागरक्ता

गांजा के साथ दो आरोपी पुवलस पकड ्मे ्

आयुकत् ने सुनी लोगो ्की समसय्ाएं 

प््स््ावित कांक््ीट सडक् का अिलोकन  
आयुक्त पांडेय ने मिनी िाता नगर िे् सफाई व्यवस्था का

मनरीक््ण करते हुए उन्हो्ने स्वच्छता व्यवस्था को और
प््भावी बनाने के मनर््ेश मरए। वही् वाड्ड क््िांक 42 गौति
नगर िे् प््स््ामवत सीिे्ट कांक््ीट सड्क मनि्ाडण स्थल का
अवलोकन मकया। सड्क के जज्डर होने से नागमरको् को
हो रही परेशानी को रेखते हुए आयुक्त ने शीघ्् सड्क
मनि्ाडण काय्ड शुर् कराने के मनर््ेश मरए, मजससे क््ेत््वामसयो्
को बेहतर और सुरम््कत आवागिन की सुमवधा मिल सके। 
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16 को भगिान पंंजा से वमलने वनकलेंगे भंंमण करने, ररयातंंा के वलए होने लगी तैयावरयां 
अणकंंर गृह में संिासंथंय लाभ ले रहे महापंंभु को दशमूलावरषंं, काढंा
और औषवियों का लगा रहे भोग, जलंद ठीक होने भकंत कर रहे पंंारंयना  

लाइव इवे्ट

द््िटेन के अप््ावासी भारतीय ने आददवासी
समाज के बच््ो् को बांटी पाठ्् साम््गी 

भिलाई।   गो्िवाना भवन दसदवल लाइन मे् गो्िवाना समाज ने
अच्छी दशक््ा, उच्् दशक््ा को पहली प््ाथदमकता बनाने के उद््ेश्य
से काय्शक््म का आयोजन दकया।  इस अवसर पर अप््वासी
भारतीय स्वक्पनल चक््वत््ी द््िटेन, समाजसेवी राकेश ठाकुर,
ममता आरमो अध्यक््, मदहला प््भाग, सेवादनवृत्् अदरकारी
जीआर सोरी, गोरेलाल, महावीर ठाकुर समाज प््मुख और
अन्नापूण््ेश््री ठाकुर उपक्सथत थे। काय्शक््म का शुभारंभ आदद
शक्कत बुढ्ा देव की पूजा अच्शना के साथ दकया गया। स्वक्पनल
चक््वत््ी ने अपने उद््ोरन मे् कहा दक छात््-छात््ाओ् के बीच
आकर उन्हे् खुशी है। उन्हो्ने कहा दक सभी प््दतभावान दवद््ाथ््ी
अदभयंता एवं िॉक्टर बनने के दलए पढ्ाई कर रहे है्, जो
सराहनीय है। अच्छी दशक््ा से ही पदरवार और देश मजबूत होगा।
उन्हो्ने भदवष्य मे् भी दशक््ा के दलए प््ोत्साहन एवं सहयोग का
आश््ासन ददया। राकेश ठाकुर ने कहा दक दशद््कत समाज से ही
सशक्त समाज की पहचान होती है। उन्हो्ने जोर ददया दक
छत््ीसगढ् जैसे आददवासी बहुल राज्य मे् शासन-प््शासन के
माध्यम से ही सव्ाा्गीण दवकास संभव नही् है, बक्लक हम सभी
को अपनी दजम्मेदारी समझते हुए ररातल पर सेवा काय्श करना
होगा। काय्शक््म के अंत मे् अदतदथयो् ने उपक्सथत सभी दवद््ाद्थशयो्
को उपहार के साथ पाठ्् पुस््क और स्टेशनरी सामग््ी दवतदरत
की। ममता आरमो ने बच््ो् को बादलका दशक््ा पर जोर देने और
नशा मुक्त समाज एवं मदहला सशक्कतकरण की ददशा मे् काम
करने के दलए प््ोत्सादहत दकया। काय्शक््म का संचालन राजेश््री
नेताम ने दकया और कुसुम लता ठाकुर ने आभार व्यक्त दकया।

इस अवसर पर सागर दसंह मांिवी ,चंदू ध््ुव ,लखन नेताम,
मनोज नेताम ,कमल दकशोर नागवंशी ,छयांशु ठाकुर, दहना
ठाकुर, उषा ठाकुर, ज्योदत ध््ुव ,श्यामा ठाकुर, कुमारी संगीता
नेताम, भारती ध््ुव, िोमेन्द्् उइके, चंचल, पुष्पा नेताम, योगेश््री
ठाकुर, होमेश््री ठाकुर, ददनेश, राजेश््री ठाकुर, कदनष्् ठाकुर
,दुष्यंत मरकाम आदद समादजकजन उपक्सथत थे। 

हभरिूभम

केंदंंीय विदंंालय बीएमिाई, चरोदा की पंंाचायंय पंंभा वमंज बनीं सहायक आयुकंत, मुंबई संभाग को संभालंेगी कमान

कशक््ा मे् वज्् जैसी दृढ्ता और पुष्प जैसी संवेदनशीलता का समन्वय ही
सच््े नेतृत्व की पहचान, केवी प््ाचाय्य सहायक आयुक्त पद पर पदोन्नत

भिलाई। इस चराचर जगत के महाप््िु जगन्नाथ ज्येष्् माह की पूभ्रणमा को अत्यभिक स्नान करने से इन भिनो् अस्वस्थ चल रहे ह्ै। िगवान को स्वस्थ करने के भलए
जगन्नाथ मंभिरो् मे् प््िु को औषभियुक्त काढ्ा भपलाने की रस्म भनिाई जा रही है। 14 जुलाई को नेत््ोत्सव मनाया जाएगा। इस भिन िगवान स्वस्थ होकर नेत्् खोले्गे।

इसके अगले भिन 16 जुलाई को िगवान अपनी प््जा से भमलने के भलए रथ पर सवार होकर नगर भ््मर करने भनकले्गे। रथयात््ा की तैयाभरयां शुर् हो चुकी है। ज्येष््
पूभ्रणमा के बाि से जगन्नाथ मंभिरो् के पट बंि हो चुके ह्ै। श््द््ालु केवल मंभिर के बाहर ही मत्था टेककर िगवान के स्वस्थ होने की प््ाथ्णना कर रहे ह्ै। ऐसी मान्यता है भक
िगवान के अस्वस्थ होने के िौरान श््द््ालु हालचाल जानने मंभिर के द््ार तक जाएं तो उन्हे् िगवान का आशीव्ाणि प््ाप्त होता है।

भिलाई। पीएम श््ी के्द््ीय दवद््ालय बीएमवाई
चरोदा की प् ्ाचाय् श प् ्भा दमंज के सहायक
आयुक्त पद पर पदोन्नत होकर मुंबई संभाग मे्

दनयुक्त होने पर दवद््ालय पदरसर मे् दवदाई
समारोह हुआ। दशक््ा जगत म्े नए अध्याय
की शुर्आत करते हुए प््भा दमंज को
मुंबई संभाग की महत्वपूण्श दजम्मेदारी

दमली है। समारोह मे् के्द््ीय दवद््ालय
प््गदतशील दशक््क संघ, रायपुर संभाग अध्यक््

शैल्ेद्् कुमार दगरी एवं महासदचव िॉ. अजय
आय्श ने शाल, श््ीफल व स्मृदत-दचह्न भे्टकर
अदभनंदन दकया। िॉ. अजय आय्श ने कहा दक
दशक््ा मे् वज्् जैसी दृढ्ता और पुष्प जैसी
संवेदनशीलता का समन्वय ही सच््े नेतृत्व की
पहचान है। उन्हो्ने महाकदव भवभूदत का
उल्लेख करते हुए बताया दक प््शासक म्े
अनुशासन व दृढ्ता के साथ संवेदनशीलता भी
जर्री है। शैल्ेद्् कुमार दगरी ने कहा दुआओ् मे्
इतनी ताकत होती है दक बंद रास््ो् को भी मंद्िल
बना देती है। भारती यदु ने प््भा दमंज के
काय्शकाल को अनुशासन, समप्शण और मानवीय
मूल्यो् का उदाहरण बताया। संचालन करते हुए
रोशनी चंद््ाकर ने कहा दक सेवा का भाव हो तो
पहचान नही् बदलती। दपंकी दसंह ने कहा दक
उनकी काय्शदनष््ा सदैव प््ेरणा रहेगी। प््भा दमंज
ने कहा दक यह पदोन्नदत दवद््ालय पदरवार के
दवश््ास और सहयोग का पदरणाम है। चरोदा मे्
दबताया समय अमूल्य ररोहर है। उन्हो्ने

5 जुलाई को होगा संगीत
दमलन और सम्मान समारोह 

बीपी-शुगर जांच कर
ककया ब्लड डोनेट  

लाइव इव्ेट

73 सदस्यो् को दमला दिक्सटंक्ववश्ि दरकक्वनशन अवॉि्श,
500 स्माइल्स एंि साइट्स प््ोजेक्ट को दमली स्वीकृदत 

भिलाई। रोटरी क्लब ऑफ दभलाई दपनेकल ने रोटरी वष्श
2025-26 का  समापन दकंड््ेि सोल दसस्टर अवॉि्श समारोह के
माध्यम से दकया। यह समारोह पूरे वष्श क्लब की दवदभन्न सेवा
गदतदवदरयो् एवं प््ोजेक्ट्स को सफल बनाने मे् अमूल्य योगदान
देने वाले उन सभी सदस्यो् एवं सहयोदगयो् को समद्पशत दकया
गया था। क्लब की अध्यक्् रोटेदरयन पूव्ाश रोदजंदार, सदचव
रोटेदरयन मरुदलका अग््वाल एवं उनकी कोर टीम ने कुल 73
व्यक्कतयो् को उनकी उत्कृष्् सेवाओ्, समप्शण एवं क्लब के
सफल संचालन मे् दवशेष सहयोग के दलए दिक्सटंक्ववश्ि
दरकक्वनशन अवॉि्श प््दान कर सम्मादनत दकया। 
समारोह के दौरान क्लब ने अपनी एक महत्वपूण्श उपलक्बर की
भी घोषणा की। क्लब के व्लोबल ग््ांट प््ोजेक्ट 500 स्माइल्स एंि
500 साइट्स को आदरकादरक स्वीकृदत प््ाप्त हो चुकी है। इस
महत्वाकांक््ी सेवा पदरयोजना के अंतग्शत आद्थशक र्प से
कमजोर एवं बीपीएल वग्श के 500 जर्रतमंद मरीजो् की
फोल्िेबल ले्स मोदतयादबंद सज्शरी पूरी तरह से दनशुल्क कराई
जाएगी। ये सभी ऑपरेशन  अरदवंदो हॉक्सपटल मे् दवशेषज््
दचदकत्सको् द््ारा दकए जाएंगे, दजससे सैकड्ो् लोगो् के जीवन मे्
दफर से उजाला लौटेगा। सेवा, सम्मान और सामादजक
उत््रदादयत्व की भावना से ओत-प््ोत यह समारोह रोटरी क्लब
ऑफ दभलाई दपनेकल के सफल, प््भावशाली एवं प््ेरणादायी
वष्श का यादगार समापन रहा। इस दौरान क्लब के सभी सदस्य
प््मुख र्प से उपक्सथत थे। 

भिलाई।  कोदशश स्टार म्यूदजकल एवं सोशल ग््ुप दुग्श के
तत्वावरान मे्
रदववार को संगीत
दमलन एवं सम्मान
समारोह का
आयोजन दकया जा
रहा है। काय्शक््म
दोपहर 2 बजे से शाम 6 बजे तक लोक कला भवन,
दसदवल लाइन, कसारीिीह दुग्श म्े आयोदजत दकया जायेगा।
इस समारोह मे् पास्ट मल्टीपल प््ेदसिे्ट, ऑल इंदिया
लीनेस क्लब लीनेस मृदुला रोदजन्दार और ऑल इंदिया
लीनेस ऑग्शनाइजेशन की प््ांतीय अध्यक्् छत््ीसगढ्
लीनेस रक्शम अग््वाल को सम्मादनत दकया जाएगा।
काय्शक््म की मुख्य अदतदथ संगीता दमश््ा शादमल हो्गी।
आयोजको् ने सभी संगीत प््ेदमयो् और शहरवादसयो् से
अदरक से अदरक संख्या म्े उपक्सथत होकर काय्शक््म की
शोभा बढ्ाने का आग््ह दकया है। ग््ुप के अध्यक्् जादहद
अली, संरक््क कैलाश जैन बारमेचा और सलाहकार बी
िी दनजामी ने बताया दक समारोह का उद््ेश्य संगीत के
माध्यम से सामादजक सरोकारो् को जोड्ना है।

0788- 4091720, Ldrr`fd `s 7747020002, 9755819129 
Dl`hk hc- g`qhagnnlhaghk`h~fl`hk.bnl

कान्णर
न्यूज

गुणवत््ापूण्श दशक््ा और दवद््ाद्थशयो् के सव्ाा्गीण दवकास के दलए दनष््ा से
काय्श करने का संकल्प दोहराया। काय्शक््म मे् आर. पी. सेहमी, फ्रहाना खान,
जे. के. चौररी, एदलि्ाबेथ, दीदपका प््रान, मनीषा के. आर., जे. ए. खान,
ददव्या परमार, अपण्ाश, के. नायक, कमल साहू, शालू, लीला दसंह, मीना
गुप्ता, एदलि्ाबेथ मैथ्यू, श्यामा वम्ाश, सुषमा नायक, दशवम कुमार, बी. रदवंद््
कुमार, सरला उईके, अंदकता, रोदहत व प््वीण सदहत सभी स्टाफ उपक्सथत
रहे।

भिक््ा मे् वज्् जैसी दृढ्ता और पुष्प जैसी संवेदनिीलता का
समन्वय ही सच््े नेतृत्व की पहचान है' — डॉ. अजय आय्य

दभलाई पीएम श््ी क्ेद््ीय दवद््ालय बीएमवाई, चरोदा की प््ाचाय्श प््भा
दमंज के सहायक आयुक्त पद पर पदोन्नत होकर मुंबई संभाग मे् दनयुक्त होने
के अवसर पर दवद््ालय पदरसर म्े गदरमामय एवं भावनात्मक दवदाई समारोह
का आयोजन दकया गया। समारोह मे् दवद््ालय पदरवार, दशक््को् एवं

भिलाई। अंतर्ाशष््््ीय दहंदू पदरषद राष््््ीय बजरंग दल का स्थापना
ददवस और प््खंि ददवस 21 जून से 5 जुलाई तक मनाया जा रहा है।
इस अवसर पर  दुग्श दजला दभलाई पावर हाउस मे् शरबत दवतरण
और दनशुल्क मेदिकल कै्प का आयोजन दकया गया। कै्प मे् बीपी,
शुगर जांच एवं ब्लि िोनेट का काय्शक््म आयोदजत दकया गया।
काय्शक््म के आयोजक दवभागीय उपाध्यक्् मनोज साव एवं दुग्श
दजला महामंत््ी व मीदिया प््भारी दवजय कुमार उइके रहे। इस दौरान
प््देश अध्यक्् कृष्ण राव, प््देश महामंत््ी महे्द्् साव, संगठन मंत््ी
राहुल वादिया, दहंदू हेल्पलाइन अध्यक्् हेमंत साहू, महामंत््ी मुकेश
चक््रारी, मंत््ी नागेश््र साहू, प््देश संगठन मंत््ी गौरीशंकर, दवभाग
अध्यक्् राजा केमे और एएचपी दुग्श दजला अध्यक्् शशांक शम्ाश
सदहत अन्य पदादरकारी उपक्सथत रहे।
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स्वस्थ और सम्मानपूर्ण जीवन म्े ...

नव प््वेशी बच््ो् का दतलक लगाकर
स्वागत, गणवेश-पाठ्् पुस््को् का दवतरण

भि ला ई - न न क ट् ्ी ।
शासकीय पूव्श माध्यदमक
शाला जेवरा दसरसा के
प््ांगण मे् संकुल एवं शाला
स््रीय प््वेशोत्सव
काय्शक््म का आयोजन
दकया गया। काय्शक््म मे्
मुख्य अदतदथ ग््ाम सरपंच
भुवनेश््री कुर् ्े, शाला
प््बंरन सदमदत के अध्यक््
हदर ओम कुंभकार, सदस्य,
पालक, प््ाचाय्श दकरण
साहू, शाला की प््रान
पाठक संध्या से्गर, संकुल
समन्वयक आनंद कुमार
दतवारी, प््ाथदमक शाला
प््रान पाठक श््ेता ठाकुर सदहत समस्् दशक््क और बालक-बादलकाएं उपक्सथत थे।
कक््ा पहली एवं छठवी् के नव प््वेशी बच््ो् का दतलक लगाकर और मुंह मीठा
कराकर स्वागत दकया गया। इस दौरान बच््ो् को दन:शुल्क गणवेश एवं पाठ्् पुस््को्
का दवतरण भी दकया गया। अदतदथयो् ने बच््ो् को दनयदमत स्कूल आने और मन
लगाकर पढ्ाई करने के दलए प््ेदरत दकया। 

कम्शचादरयो् ने उनके सफल काय्शकाल, दूरदश््ी नेतृत्व तथा दशक््ा के प््दत समप्शण को
स्मरण करते हुए उन्हे् नई दजम्मेदारी के दलए हाद्दशक शुभकामनाएँ एवं मंगलकामनाएँ
प््ेदषत की्। इस अवसर पर के्द््ीय दवद््ालय प््गदतशील दशक््क संघ, रायपुर संभाग
के अध्यक्् शैले्द्् कुमार दगरी एवं महासदचव िॉ. अजय आय्श ने संघ की ओर से प््भा
दमंज का शाल, श् ्ीफल एवं स्मृदत-दचह्न भे्टकर अदभनंदन दकया। दोनो्
पदादरकादरयो् ने दवश््ास व्यक्त दकया दक प््भा दमंज अपने अनुभव, प््शासदनक
दक््ता एवं नेतृत्व क््मता के बल पर मुंबई संभाग म्े भी संगठन को नई ऊँचाइयो् तक
पहुँचाने मे् महत्वपूण्श भूदमका दनभाएँगी। शैले्द्् कुमार दगरी ने कहा दुआओँ म्े इतनी
ताकत होती है दक बंद रास््ो् को भी मंद्िल बना देती है। सच््े मन से दनकली हर
प््ाथ्शना ईश््र तक पहुँच ही जाती है। अपने प््ेरक उद््ोरन म्े िॉ. अजय आय्श ने
महाकदव भवभूदत के दवचारो् का उल्लेख करते हुए कहा दक भगवान श््ीराम के
व्यक्कतत्व मे् वज्् जैसी कठोरता और पुष्प जैसी कोमलता का अद्््त समन्वय था।
यही संतुलन एक आदश्श दशक््क और कुशल प््शासक की सबसे बड्ी पहचान है। 

भिलााई। सेक्टर 6, सेक्टर 4, दुग्श
सदहत सभी जगन्नाथ मंददरो् मे्
अलग-अलग ददन काढ्ा दपलाने की
रस्म दनभाई जा रही है। काढ्ा का
प््साद ग््हण करने श््द््ालु मंददर
पहुंच रहे है्। मान्यतानुसार भगवान
जगन्नाथ को लगाए गए काढ्ा का
प््साद ग््हण करने पर सालभर तक
रोगो् से मुक्कत दमलती है। बंद पट के
भीतर पुजारी भोग अद्पशत करके
मंददर के बाहर प््तीक््ारत श््द््ालुओ्
को काढ्े का प््साद दवतदरत कर रहे
है्। इरर व्यापक पैमाने पर रथयात््ा
महोत्सव की तैयादरयां शुर् हो गई है्।
ज्यािा स्नान करने से
बीमार हो जाते है् भगवान

उड्ीसा के पुरी मे् परंपरा के
अनुसार हर साल ज्येष्् पूद्णशमा के
ददन भगवान जगन्नाथ, बड्े भाई
बलमद जेठ की गम््ी से व्याकुल
होकर अत्यदरक स्नान करने से
बीमार पड् जाते है्, दजसमे् दवदर
अनुसार 35 कलश के जल से भ््ाता
बलमढ्, 35 कलश से महाप््भु, 27
कलश से बहन सुभदा एवं 11
कलश के जल से सुदश्शन को स्नान
करने से वे सभी अस्वस्थ हो गए थे।
दजसके दलए पुरोदहत व औषराचाय्श
बाजार से बीमारी के अनुर्प जड्ी-
बूदटयां को पीसकर औषदरयुक्त
काढ्ा प् ्मु को समय-समय पर
दे रहे है।

प््भु की डाइट चाट्श अनुसार चल रहा उपचार, लगाया काढ्े का भोग
इन 15 ददनो् मे् अन्न से बना भोग और आहार भगवान को नही् ददया जा रहा है। उन्हे्

सेदवत करने वाली प््त्येक वस््ु का समय दनर्ाशदरत कर औषरी दी जा रही है। दजसमे् उन्हे्
दशमूलादरष्् के काढ्े का भोग उपचार के दलए लगाया गया। करीब एक सप्ताह तक उनका
अलग-अलग औषदरयुक्त काढ्े का भोग लगाकर उपचार दकया जाएगा। अनार से बने काढ्े
के भोग के साथ ही उन्हे् प््तीकात्मक र्प मे् मादलश के दलए औषदरयो् से तैयार तेल भी
उनके कक्् मे् रखा गया है। औषदरयुक्त काढ्ा मे् आमी हल्दी, सौ्ठ, कालीदमच्श, जायफल,
अजवाइन, करायत आदद औषदर को शुद्् जल के साथ पीसकर बनाया जा रहा है।
महाप््भु अणक््र गृह मे् 14 दिनो् के दलये बंि

यह बीमारी दकसी और को न फैले इसदलए महाप््भु को क्वांरजटाइन करने अणक््र गृह
(एकांतवास) मे् रखा गया। इसदलए 14 ददनो् तक वे दकसी को दश्शन नही् दे्गे। मंददर मे् प््भु
का हालचाल जानने पहुंचने वाले श््द््ालुओ् को काढ्े व अंकुदरत का भोग ददया जा रहा है।

14 दिन नही् िेते है् िश्शन
भगवान के जगन्नाथ के बीमार

होने के बाद मंददर के कपाट 14 ददन
बाद खुलते है्, दजसके बाद भगवान
जगन्नाथ की रथयात््ा दनकाली जाती
है। भगवान जगन्नाथ 30 जून को
बीमार हुए थे। तभी से मंददर के पट बंद
कर उनकी स्वास्थ्य सेवा की
जा रही है।

प््भू नेत््ोत्सव के बाि
जाएंगे मौसी घर

स्नान के बाद भगवान अस्वस्थ हो
जाते है्। दजससे मंददर के अगले 14
ददनो् तक पट बंद रहे्गे और इसके बाद
अगले ददन नेत््ोत्सव की पूजा संपन्न
होगी। दजसमे् महाप््भु नौयौवन र्प मे्
भक्तो् को दश्शन दे्गे और अपने भाई
खलमद व बहन सुमना के साथ
रथार्द होकर अपनी मौसी के घर
घूमने जाएंगे।

जोर-शोर से चल रही
रथयात््ा की तैयारी

देवस्नान के साथ ही रथयात््ा महोत्सव
की भी तैयारी शुर् हो गई है। 14 ददन
बाद जब महाप््भु स्वस्थ हो्गे। तब
नेत््ोत्सव मनाया जाएगा और महाप््भु
भक्तो् को दश्शन दे्गे। इसके बाद
दनर्ाशदरत दतदथ पर रथ पर सवार होकर
गुंदिचा मंिप जाएंगे। वहां पर उनका
रोजाना अलग-अलग वेष मे् श््ृंगार
दकया जाएगा। सेक्टर 4 जगन्नाथ मंददर
सदमदत के महासदचव सत्यवान नायक
ने बताया दक रथ बनाने की तैयारी
अक््य तृतीया से प््ारंभ हो जाती है।
लेदकन देव स्नान के बाद रथयात््ा की
सभी तैयादरयां जोरशोर से की जाती है।
मंददर से दनकलने वाले रथ मे् लगने
वाले नए कपड्ो की दसलाई सदहत
अन्य तैयादरयां की जा रही है। रथयात््ा
की तैयारी मे् लगभग 12 से 15 लोग
लगे हुए है। 
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सटटी इवे्ट

राज मानस वयंाखयंान के पंदंशकंणं
में आचायंड हरीश हुए शादमल    

दुर्ण। राज मानस संघ दंंारा राजंय संंरीय तीन ददवसीय वंयाखंयान
पंंदशकंंण मंथन कायंडशाला का
आयोजन साहू सदन रंदंंी रोर
में दकया गया। छतंंीसगढं के
16 दजलों से वंयाखंयाकार
इसमें शादमल हुए। दुगंड के
अलावा रायपुर, राजनांदगांव,
बालोद, गदरयाबंद, धमतरी
और ओदरशा के 235
वंयाखंयाकार पं ंदशकंंण
कायंडशाला में शादमल हुए। दुगंड

से पंंदतदनदधतंव उरला से आचायंड हरीश ने दकया। संघ के अधंयकंं
अजंडुनपुरी गोथंवामी ने कहा दक आचायंड हरीश दकसी पदरचय का
मोहताज नहीं हैं। हर कला में दकंं हैं। सभी कंंेतंं में अगंंणी हैं। बेदटयों
के सुरकंंा के दलए कराते भी सीखते हैं। धमंड सनातन रकंंा के दलए
मानस का पंंचार पंंसार भी कर रहे हैं। पंंदशकंंक आचायंड महेंदंं साहू
ने कहा दक आचायंड हरीश बहुत ही सरल सहज वंयकंकततंव के धनी
हैं। कायंडकंंम में संरकंंक दसयाराम साहू, रोमार सादहब दादरा,
दशवदयाल साहू, कोदुराम चंदंंाकर, उपाधंयकंं योगेशंंर साहू,
सदचव जेएल देवांगन, कोराधंयकंं दानीराम साहू, आचायंड महेंदंं
साहू, पंंेमलाल साहू, लोकेशंंर साहू, पंयारेलाल साहू, भूरण
चंदंंाकर सदहत अनंय मौजूद थे। 

धर्न लाइव

कबीर जयंती पर हुए कायंडकंंम
दकया गया शरबत का दवतरण

दुर्ण। मादनकपुरी पदनका समाज आशा नगर दंंारा कबीर जयंती
पंंाकटंं ददवस धूमधाम और हरंंो उलंलास के साथ शंंी शंंी सदगुरं
कबीर साहब सतंसंग भवन आशा नगर में मनाया गया। इस अवसर
पर भजन, धंवजारोहण, दीप पंंजंवलन, मालंयापंडण दकया गया।
ततंपशंंात गंंंथ पाठ पंंवचन हुआ। कायंडकंंम में नागदरक,
जनपंंदतदनदध भी शादमल हुए। पूवंड दवधायक अरंण वोरा एवं
महापौर अलका बाघमार, पूवंड महापौर आरएन वमंाड एवं पारंडद
अरंण दसंग, नव दृदंंष फाउंरेशन दुगंड दभलाई वह मानव सेवा सदमदत
दभलाई के पदादधकारी सभी का थंवागत मोमेंटो भेंटकर दकया गया।
संधंया कालीन कायंडकंंम में साकंतवक चौका, आरती महंत आरती
दास दंंारा दकया गया। ततंपशंंात  पंंसाद दवतरण हुआ। इस मौके
पर पदादधकादरयों में कलंयाण दास, कमल दास, दीपक दास,
दवभीरण दास, भोला दास, मुकंतावन दास, जंंानदास, दसयाराम
सदहत अनंय उपकंथथत रहे।

स्पोर्ट्न इव्ेट

अंरर 19 एवं अंरर 13 दजला
शतरंज चैंदपयनदशप 4 को 

दरु्ण। दजला शतरजं सघं दगुंड दंंारा थमंदृत गहृ दनमांडण सहकारी सथंथंा
मयांडददत थमंदृत नगर दभलाई के
सहयोग स ेथवंामी दववकेानदं भवन
थमंदृत नगर मे ं आयोदजत दजला
संरंीय अरंर 19 एव ं अरंर 13
शतरजं चैदंपयनदशप का शभुारभं
शदनवार 4 जलुाई को पंंातः 10 बजे

महापौर नीरज पाल क ेमखुयं आदतथयं एव ं थमंदृत नगर गहृ दनमांडण
सहकारी सथंथंा मयांडददत क े अधयंकं ं राजीव चौब े की अधयंकंतंा में
दकया जाएगा। दवदशषं ं अदतदथ समाजसवेी कलैाश जनै बरमचेा,
इटंरनशेनल आदबंडटर अलकंार दभवगड,े शतरजं पंदंशकंकं सरुेदंंं
बललंवेार एव ं थमंदृत नगर गहृ दनमांडण सहकारी सथंथंा मयांडददत के
पदादधकारी उपकथंथत रहेगं।े दजला शतरजं सघं दगुंड क ेअधयंकं ंईशंरं
दसहं राजपतू सदचव तलुसी सोनी न े बताया दक थपंधांड 6 चकंंो ं में
अतंरांडषंंंंीय दनयमो ंक ेआधार पर खलेी जाएगी। पंदंवदंंष क ेआधार पर
चकंंो ंकी सखंयंा घटाई या बढंाई जा सकती ह।ै  अरंर 19 मे ं4 बालक
एव ं 4 बादलकाओ ं का चयन तथा अरंर 13 मे ं 2 बालक एव ं 2
बादलकाओ ंका चयन आगामी राजयं शतरजं चैदंपयनदशप क े दलए
दकया जाएगा। य ेसभी चयदनत दखलाडंी आगामी राजयं चकैमंपयनदशप
मे ंदगुंड दजल ेका पंदंतदनदधतवं करेगं।े चयदनत दखलादंडयो ंको टंंॉफी,
मोमेटंो एव ं भाग लने े वाल े समसं ं पंदंतभादगयो ं को मरेल एव ं ई
सदटंडदफकटे पंदंान दकया जाएगा। मखुयं दनणांडयक इटंरनशेनल आदबंडटर
रॉकी दवेागंन एव ंसहायक क ेरपं मे ंफीर ेआदबंडटर अदनल शमांड होगं।े
सघं क ेददनशे जनै, लदलत वमांड, ददनशे नालोर,े मोरधवंज चदंंंाकर,
एस क े भगत, सजंय खरंलेवाल, हरीश सोनी, गलुाब चौहान,
ददवयंाशं ुउपाधयंाय आयोजन मे ंसदंंकय भागीदारी दनभा रह ेहै।ं

वहरष्् नागहरक मिासंघ ने नेिनल डॉक्टस्स डे पर हविेषज्् हिहकत्सको् का हकया सम्मान

स्वस्थ और सम्मानपूर्ण जीवन मे् भिभित्सिो् िी
िभूमिा महतव्परू्ण, डॉकट्स्ण और सभैनि हएु समम्ाभनत 
भिलाई। भिलाई वभिष्् नागभिक
महासंघ के तत्वावधान मे् नेशनल
डॉक्टस्स डे के अवसि पि एक
समािोह मे् भवभिन्न भिभकत्सा क््ेत््ो्
के भवशेषज्् भिभकत्सको् को समाज के
प््भत उनके उत्कृष्् भिभकत्सा सेवा,
समप्सण औि मानवीय योगदान के
भलए सम्माभनत भकया गया। समािोह
की अध्यक््ता महासंघ के अध्यक््
घनश्याम कुमाि देवांगन ने की।
अपने उद््ोधन मे् उन्हो्ने कहा भक
भिभकत्सक केवल िोगो् का उपिाि ही
नही् किते, बल्कक समाज को स्वस्थ,
सुिभ््कत एवं खुशहाल जीवन प््दान
किने का महत्वपूण्स दाभयत्व भनिाते
है्। उन्हो्ने कहा भक वभिष््
नागभिको् के स्वास्थ्य संिक््ण, समय
पि उपिाि तथा मानवीय संवेदनाओ्
से पभिपूण्स भिभकत्सा सेवा मे् डॉक्टिो्
का योगदान अत्यंत प््ेिणादायी एवं
अनुकिणीय है। ऐसे समभ्पसत
भिभकत्सको् का सम्मान किना
उनके प््भत कृतज््ता व्यक्त किने का
सशक्त माध्यम है। समािोह मे्
सम्माभनत होने वाले भवशेषज््ो् मे् डॉ
श््ीिंजन िाव िेभडयोलॉजी, डॉ सुमन
िाव नेफ््ोलॉजी, डॉ अभसत नायक
काभ्डसयो एण्ड एनेस्थीभसया, डॉ सुषमा
नायक भपभडयाभ््िक्स, डॉ ल्समता पटेल
मेभडसीन, डॉ याभमनी नायक, डॉ
अनय नायक शाभमल है्।

एसआर िॉन्सपटल बिखली दुग्ा मे्
मनाया गया डॉक्टस्ा डे
दुग्ष। दुग्ष के रचखली स्सथत एसआर हॉस्सपटल एण्ि
कॉलेज मे् राष््््ीय िॉक्टस्ष िे मनाया गया। अस्पताल
प््बंधन, िॉक्टरो् और स्टाफ को सम्मारनत रकया गया।
यह आयोजन समाज मे् िॉक्टरो् के अर््दतीय योगदान,
त्याग और सेवा भावना के प््रत सम्मान प््कट करने
के उद््ेश्य से रकया गया था। एसआर हॉस्सपटल एण्ि
कॉलेज के चेयरमैन संजय रतवारी ने कहा रक िॉक्टर
समाज के रलए सेवा, समप्षण और मानवता के प््तीक
है्। करिन से करिन पररस्सथरतयो् मे् भी िॉक्टर अपने
कत्षव्य का रनव्षहन करते हुए लोगो् के जीवन की रक््ा
करते है्। इसरलए उनका सम्मान करना पूरे समाज
का दारयत्व है। कार्िषयोलॉजी सज्षन िॉ. रंजन सेन
गुप्ता ने कहा रक आज का रदन सभी के रलए
महत्वपूण्ष है। 1 जुलाई को िॉ. बीसी राय का जन्मरदन
है रजसे रचरकत्सक रदवस के र्प मे् मनाया जा रहा
है। जनरल मेरिरसन िॉ. केके जैन व जनरल सज्षन
िाॅ. वाईके िम्ाष, व िाॅ. वनश््ी रसन्हा ने कहा रक
िॉक्टस्ष िे ये भी संदेि देता है रक रजस तरह िॉक्टस्ष
को भगवान का दूसरा र्प मानते है।  काय्षक््म के
दौरान संस्था के मेिीकल सुप््ीटेन्िेन्ट िॉ. रंजन सेन
गुप्ता कार्िषयोलॉजी सज्षन िॉ. केके जैन, िाॅ. वाईके
िम्ाष,िाॅ. वनश््ी रसन्हा को एसआर हॉस्सपटल एण्ि
कॉलेज के चेयरमैन संजय रतवारी के द््ारा स्मृरत
रचह्न, उपहार और पुष्प गुच्छ देकर सम्मारनत रकया
गया। इस अवसर पर िॉ. दीपा रमश््ा, िॉ. ममता साहू,
िॉ. सुरमत सोनी, िॉ. बरलराम रॉय, िॉ. अश््नी िुक्ला
इन्ही् के साथ अस्पताल मे् बेहतर प््दि्षन करने पर
अन्य रवभाग से अरभरेक ररछाररया सीरनयर
अकाउंटे्ट,प््ेम चंद््ाकर नेत्् रवभाग सहायक, र््पयेि
रमश््ा आयुष्मान इंचाज्ष,जगजीत नारायण पांिेय
मैनेरजंग िायरेक्टर, सीमा बरहरे, तनुजा साहू को भी
सम्मारनत रकया गया। 

संंस्कृहि मंत््ालय, भारि सरकार के राष््््ीय सम्मान समारोि मे् सम्माहनि िुए हिक््क

छग के स्वतंत््ता संग््ाम सेनारनयो् के ऐरतहारसक घटनाओ् और
जनश््ुरतयो् पर रकया अध्ययन, रिक््क पंकज हुए सम्मारनत

धिलाई। आज्ादी का अमृत
महोत्सव की रिरजटल रिस्र््िक्ट

ररपॉरजटरी पररयोजना मे् उत्कृि्् िोध
एवं दस््ावेजीकरण के रलए रिक््क
पंकज रसंह राजपूत को  राष््््ीय सम्मान
रमला। छत््ीसगढ् से चयरनत पंकज रसंह
सरहत तीनो् रिक््क दुग्ष रजले के, गुमनाम
स्वतंत््ता सेनारनयो् के इरतहास को राष््््ीय
पहचान रदलाने मे्  महत्वपूण्ष भूरमका
रनभाई है। केन्द््ीय संस्कृरत एवं पय्षटन
मंत््ी गजेन्द्् रसंह िेखावत द््ारा सम्मान
रदया गया। भारत सरकार के संस्कृरत
मंत््ालय द््ारा आयोरजत रिरजटल
रिस्र््िक्ट ररपॉरजटरी पररयोजना के
राष््््ीय सम्मान समारोह मे् दुग्ष रजले के
रिक््क पंकज रसंह राजपूत को स्वतंत््ता
संग््ाम के गुमनाम नायको् के इरतहास के
िोध, संकलन एवं रिरजटल
दस््ावेजीकरण मे् उत्कृि्् योगदान के
रलए राष््््ीय सम्मान से सम्मारनत रकया
गया।रविेर उपलस्बध यह रही रक पूरे
छत््ीसगढ् राज्य से राष््््ीय सम्मान के
रलए केवल तीन रिक््को् का चयन रकया
गया और तीनो् रिक््क दुग्ष रजले से है्। 

कार्नर
न्यूज गुमनाम नायको् की खोज िनी जीवन

का अबवस्मरणीय अनुभव
पंकज रसंह राजपूत ने बताया रक इस पररयोजना के

दौरान गुमनाम स्वतंत््ता सेनारनयो् की खोज केवल िोध
काय्ष नही्, बस्लक एक अत्यंत भावनात्मक और
प््ेरणादायक यात््ा रही। उन्हो्ने स्वतंत््ता सेनारनयो् के
पररवारो् से मुलाकात की, पुराने अरभलेखो् एवं सरकारी
दस््ावेजो् का अध्ययन रकया, स्थानीय इरतहासकारो् और
वररष्् नागररको् से रवस््ृत चच्ाष की तथा रवरभन्न स््ोतो् से
प््ाप्त तथ्यो् का सत्यापन रकया। उन्हो्ने कहा रक इस
प््र््कया मे् अनेक ऐसे स्वतंत््ता सेनारनयो् की जानकारी
सामने आई रजनके त्याग, संघर्ष और राष््््भस्कत की गाथाएँ
समय के साथ इरतहास के पन्नो् मे् दब गई थी्। उन्हे् पुनः
राष््््ीय पहचान रदलाना उनके रलए सबसे बड्ा सम्मान है।
कई चुनौधियो् के बीच पूरा हुआ शोि : िोध काय्ष के
दौरान अनेक करिनाइयो् का सामना करना पड्ा। कई
स्थानो् पर प््मारणक अरभलेख उपलब्ध नही् थे, सरकारी
ररकॉि्ष और स्थानीय जनश््ुरतयो् मे् अंतर था, पुराने
दस््ावेज नि्् हो चुके थे तथा ग््ामीण क््ेत््ो् मे् मौरखक
इरतहास के आधार पर तथ्यो् का सत्यापन करना अत्यंत
चुनौतीपूण्ष था। इसके बावजूद धैय्ष, समप्षण और रनरंतर
िोध के माध्यम से महत्वपूण्ष ऐरतहारसक तथ्यो् का
सफलतापूव्षक रिरजटल संरक््ण रकया गया।

गणेश पंडाल मे् िुआ आयोजन

भिलाई। सेकंटर-2 वारंड 56 कंथथत गणेश
पंराल में रंगोली एवं पाक कला
पंंदतयोदगता का आयोजन मदहलाओं दंंारा
दकया गया। इस अवसर पर  दबना तेल एवं
आग के बनने वाली पाक कला यानी
सलाद पंंदतयोदगता और रंगोली
पंंदतयोदगता मुखंय आकरंडण रही।
मदहलाओं को मुखंयधारा में जोडंने के
दलए सुरकंंा, थंवाथंथंय, आदंथडक समंमान
और मदहला सशकंकतकरण पर दवशेर
फोकस दकया गया।

पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी के 12 वरंड का
कायंडकाल पूणंड होने के उपलकंंंय में
भारतीय जनता पाटंंी मदहला मोचंाड पुरब
मंरल दंंारा आयोदजत रंगोली एवं पाक
कला पंंदतयोदगता कायंडकंंम छतंंीसगढं
मदहला मोचंाड पंंदेश अधंयकंं दवभा अवथंथी
के दनदंंेश पर, दजला दभलाई मदहला मोचंाड
अधंयकंं थंवीटी कौदशक के मागंडदशंडन में
पुरब मंरल अधंयकंं शंयामा दसंह के नेतृतंव
में संपनंन हुआ। 

कायंडकंंम में थंवचंछ भारत अदभयान,
जल जीवन दमशन, उजंंंवला योजना,

नारी सशकंकतकरण योजना, महतारी वंदन
योजना और बेटी बचाओ-बेटी पढंाओ
अदभयान की जानकारी दी गई। वकंताओं
ने सामादजक सुरकंंा सुधार और
मदहलाओं के अदधकारों की रकंंा पर जोर
देते हुए केंदंं सरकार की योजनाओं का
संदेश ददया। इस अवसर पर पुरब मंरल
अधंयकंं शंयामा दसंह, महामंतंंी संधंया
राजपूत, उपाधंयकंं उरा कंंीरसागर,
कोराधंयकंं यशोदा साहू, मंतंंी जंयोदत
सोनी, मंतंंी एम दमयंती साहू, पुरब मंरल
मीदरया पंंभारी पंंमुख पूजा गोयल, रेखा

चवंहाण साहू, शंंीराम जनंमोतंसव सदमदत
की मदहला अधंयकंं शीला वाघमारे, दजला
महामंतंंी दनमंडला नायरू सदहत भाजपा
मदहला मोचंाड की समसंं मदहला
कायंडकतंाड बडंी संखंया में उपकंथथत थीं।
भाजपा मदहला मोचंाड ने बताया दक
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी के नेतृतंव में केंदंं
सरकार के 12 वरंड पूणंड होने पर सेवा,
सुशासन और गरीब कलंयाण के संकलंप
को लेकर यह कायंडकंंम आयोदजत दकया
गया। सभी कायंडकतंाडओं की सहभादगता
को महतंवपूणंड बताया गया।

सुखमनी साहिब का पाठ 
आज से 40 शुकंंवार तक
चलेगा शुकराना महोतंसव

भिलाई। भारत देश के झूलेलाल
मंददरों में पहली बार शुकराना
महोतंसव का आयोजन साईं
झूलेलाल धाम 32 एकडं हाउदसंग
बोरंड दभलाई में दकया जा रहा है।
आदशंड दसंध बंंादर मंरल एवं साईं
झूलेलाल धाम मदहला मंरल के
संयुकंत ततंवावधान में यह
आयोजन 3 जुलाई शुकंंवार से
शुरं होकर लगातार 40 शुकंंवार
तक चलेगा और 2 अपंंैल 2027
को झूलेलाल जयंती पर समापन
होगा। कायंडकंंम की शुरंआत 3
जुलाई को शाम 5 बजे से 6.30
बजे तक सुखमनी सादहब के पाठ
से होगी। इसके बाद भागवत के
एक पाठ का वाचन, साईं झूलेलाल
की आरती, अरदास एवं पलंलव के
साथ भजनों से भकंकत रस में
सराबोर कायंडकंंम होगा। दसंधी
समाज के कुल देवता साईं
झूलेलाल दंंारा दी गई रहमतों और
पावन आशीवंाडद के पंंदत कृतजंंता
पंंकट की जाएगी। दवशंं कलंयाण
की अरदास भी होगी। शुकराना

महोतंसव में पंंथम शुकराना 84
लाख योदनयों के बाद अमोलक
मानव जीवन के दलए साईं
झूलेलाल के पंंदत अदंपडत दकया
जाएगा। समाज की एकता एवं
अखंरता के दलए अधंयकंं रॉ.
धमंंेंदंं कृषंणानी एवं मदहला अधंयकंं
लकंंंमी नागदेव ने अदधक से
अदधक शंंदंंालुओं से उपकंथथत होने
की अपील की है। समापन पर
पंंसाद का दवतरण होगा।

उबित परामश्ा एवं अच्छे
पैरेन्टटंग पर बटप्स
इस अवसर पर  सम्मारनत रचरकत्सको्
ने इस सम्मान के रलए रभलाई वररष््
नागररक महासंघ के प््रत आभार
व्यक्त करते हुए कहा रक वररष््जनो्
की सेवा करना उनके रलए केवल
दारयत्व नही्, बस्लक मानवीय संवेदना
एवं सामारजक उत््रदारयत्व का रवरय
है। अच्छा स्वास्थ्य एवं जीवन िैली
नवजात रििु से लेकर वयोवृद्् सबके
रलए बहुत आवश्यक है। उन्हो्ने लोगो्
के द््ारा पूछे गए समस्याओ् पर उरचत
परामि्ष एवं अच्छे पैरेस्नटंग पर रटप्स
भी रदए। इस अवसर पर  रदनेि
कुमार गुप्ता, लोचन प््साद नायक,
कुसुम नायक, सुमन देवांगन, रहमांिु
देवांगन, कल्पना देवांगन, देवी प््साद
नायक,  प््ताप नायक, रदलीप नायक,
जयंती नायक, रवमल वम्ाष, भुवनेश््र
वम्ाष, भास्कर वम्ाष आरद सरहत महासंघ
के पदारधकारी, सदस्य, वररष््
नागररक तथा गणमान्य नागररक बड्ी
संख्या मे् उपस्सथत थे। सभी ने
सम्मारनत रचरकत्सको् के प््रत अपनी
िुभकामनाएं व्यक्त करते हुए उनके
उज्््वल एवं सफल रचरकत्सा जीवन
की कामना की। 

डॉक्टर के साथ सैबनक िुए सम्माबनत
लीनेस क्लब रभलाई द््ारा िाक्टस्ष िे सेरलब््ेिन रकया गया। रजसमे्
िॉक्टस्ष को
आमंर््तत रकया
गया। काय्षक््म
की िुर्आत
द््ीप प््ज्वलन
कर की गई।
रजसके बाद
िाक्टर को
रगफ्ट देकर उनका सम्मान रकया गया साथ ही ऑल इंरिया
प््ोजेक्ट के तहत  पूव्ष सैरनको्  को भी आमंर््तत रकया गया  और भी
उपहार देकर  सम्मारनत रकया गया। इस दौरान िाक्टस्ष और
सैरनको् द््ारा अपने संस्मरण व्यक्त रकये गए। अंत  मे् सदस्यो् द््ारा
भारत माता की जय और वंदे मातरम के नारे भी लगाये गए। इस
अवसर पर क्लब के अध्यक्् कल्पना श््ीवास््व, सरचव मनीरा
रसन्हा, कोराध्यक्् िॉ मंजू रतवारी, र््पया रस््ोगी, तृप्ता कै्बो, नूतन
गंधोक, गीता रमश््ा, कर्णा बंसल, नीता गुप्ता, अर्णा रलंगाला,
पूनम आहूजा, स्नेहा िम्ाष, संगीता ककुरा, सुरमा रंधावा, रसम्मी
छाजेड् आरद सदस्य उपस्सथत थे।

सांस्कृबतक ररो्िरो् पर बकया अध्ययन
पररयोजना के अंतग्षत पंकज रसंह राजपूत ने छत््ीसगढ् के
स्वतंत््ता संग््ाम सेनारनयो्, ऐरतहारसक घटनाओ्, स्थानीय
इरतहास, सांस्कृरतक धरोहरो् एवं जनश््ुरतयो् पर व्यापक
अध्ययन रकया। उन्हो्ने अनेक दुल्षभ तथ्यो् का संकलन कर
उनका दस््ावेजीकरण रकया तथा प््मारणत िोध सामग््ी
संस्कृरत मंत््ालय को उपलब्ध कराई। रविेरज््ो् द््ारा सत्यापन
के पश््ात इन प््रवर््ियो् को संस्कृरत मंत््ालय के आरधकाररक
रिरजटल पोट्षल पर संरर््कत रकया गया, रजससे देि की अमूल्य
ऐरतहारसक धरोहर भावी पीर्ढयो् के रलए सुरर््कत हो सकी।

1470 स ेअधिक ऐधिहाधसक
प्ध्िध््ियो ्क ेसरंक्ण् मे्
महति्पणू्ण योगदान : इस
राष््््ीय पररयोजना मे ्छत््ीसगढ्
क ेचयरनत रिक्क्ो ्क ेसयंकुत्
प्य्ासो ्स ेलगभग 1470 सव्ततं्त्ा
सनेारनयो,् ऐरतहारसक घटनाओ,्
सथ्लो ्एव ंसघंर्ष गाथाओ ्का
सकंलन एव ंदस््ावजेीकरण
रकया गया। इनमे ्स ेलगभग
1032 प्म्ारणत प्र्वर््िया ंससंक्रृत
मतं््ालय क ेरिरजटल पोट्षल पर
प्क्ारित एव ंसरंर््कत की गई।्

सेक्टर-2 मे् बिना आग-तेल के सलाद स्पर्ाा
मबिला सशक्तीकरण पर भी बदया गया जोर



हेल्थ टिप्स

कम पािी पीिे से हो
सकता है नकडिी स्रोि

ककडनी स्टोन, दैकनक आहार मे् गड्बड्ी के
कारर होने वािी समस्या है, साि 2025 के
आंकड्ो् के अनुसार करीब एक करोड् से ज्यादा
िोगो् मे् इस साि समस्या का कनदान ककया
गया। ककडनी स्टोन, ककडनी मे् कमनरल्स और
सॉल्ट एकक््तत होने के कारर होने वािी
समस्या है, िो काफी दद्भकारक और असहि
क्सथकत हो सकती है। स्वास्थ्य कविेषज्् कहते है्,
ककडनी मे् स्टोन होने के कई कारर हो सकते है्,
किसमे् आहार मे् गड्बड्ी, िरीर का विन
बढ़्ना, कुछ कचककत्सीय क्सथकतयां और कम
पानी पीना प््मुख कारर माना िाता रहा है।

स्वास्थ्य कविेषज्् कहते है्, ककडनी की
पथरी आपके मूत्् पथ के ककसी भी कहस्से को
प््भाकवत कर सकती है। हमारी ककडनी
स्वाभाकवक र्प से तरि पदाथ््ो् को कफल्टर
करती रहती है हािांकक कुछ तत्वो् की
अकधकता के कारर क््कस्टि कनक्मभत होने िगते
है् किसके कारर आपको ककडनी स्टोन की
समस्या हो सकती है।

कम पािी पीते है् तो
हो सकता है खतरा

स्वास्थ्य कविेषज्् कहते है्, ककडनी मे् स्टोन

बनना सीधे तौर पर तरि पदाथ््ो् या िरीर मे्
पानी की कमी से िुड्ा हुआ है। यह गुद््े की
पथरी बनने के सबसे आम काररो् मे् से एक है।
कम तरि पदाथ््ो् के सेवन से मूत्् का कनम्ाभर
कम होता है किसके कारर मूत्् गाढ़्ा होने
िगता है। इससे ककडनी मे् स्टोन बनाने वािे
पदाथ््ो् की अकधकता हो सकती है।

यकद ककडनी की पथरी आपके मूत््माग्भ मे्
फंस िाती है, तो यह मूत्् के प््वाह को अवर्द््
कर सकती है किससे ककडनी मे् सूिन और कई
गंभीर प््कार की समस्याओ् का भी खतरा रहता
है। आइए िानते है् कक पानी की कमी के
अिावा और ककन काररो् से ककडनी स्टोन की
समस्या हो सकती है?  चीिो् के सेवन को
िेकर भी बरते् सावधानी

आहार मे् कुछ प््कार की चीिे् या कफर
प््ोटीन, सोकडयम (नमक) और चीनी से भरपूर
चीिो् का अकधक मात््ा मे् सेवन करना भी
ककडनी की पथरी का खतरा बढ़्ा सकता है।
अकधक मात््ा मे् सोकडयम वािे आहार के
कारर िोकखम अकधक हो सकता है। पािक,
बै्गन िैसे ऑक्सािेट से भरपूर अकधकांि
खाद्् पदाथ््ो् के अिावा कुछ प््कार के
सप्िीमे्ट्स के कारर भी ककडनी मे् स्टोन की
समस्या होने का िोकखम बढ़् सकता है।
मोरापे के नशकार है् तो भी खतरा

अकधक विन को पहिे भी कई प््कार की
समस्याओ् िैसे ह्दय रोग, डायकबटीि और
अन्य क््ोकनक बीमाकरयो् से िोड्कर देखा िाता
रहा है, ये ककडनी मे् स्टोन की समस्या को भी
बढ़्ाने वािी क्सथकत हो सकती है। िोधकत्ाभओ्
ने पाया कक हाई बॉडी मास इंडेक्स
(बीएमआई), कमर पर अकधक चब््ी होने की
समस्या भी ककडनी मे् स्टोन बनने का कारर हो
सकती है। विन कंि््ोि करना आपको कई
तरह की बीमाकरयो् से बचाने मे् सहायक हो
सकती है।
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कििटें बदलते बीतती है िात औि नहीं आती
नींद, कुछ सिल उिाय किेंगे तो नमलेगा सुकून 

अगर आप भी उन
िोगो् मे् से है्, किन्हे् रात-

रातभर नी्द नही् आती है
तो ये िेख आपके काम का है।
यहां हम आपको एक ऐसी
तकनीक के बारे मे् बताएंगे,
किसको ि््ाई करने के बाद
आपको 5 कमनट मे् नी्द आ
िाएगी।  आि की तेज् और
तनावभरी िीवनिैिी मे् अकनद््ा
एक आम समस्या बनती िा रही
है।  बहुत से िोग रात मे् कबस््र
पर िेटने के बाद भी घंटो् करवटे्
बदिते रहते है् और उन्हे् नी्द नही्
आती। इसका मुख्य कारर तनाव,
कचंता, मोबाइि का अकधक
इस््ेमाि और अकनयकमत
कदनचय्ाभ होता है। नी्द पूरी न होने
से न केवि िरीर थक िाता है
बक्लक मानकसक स्वास्थ्य और
एकाग््ता पर भी असर पड्ता है। 

ऐसे मे् एक आसान और
प््भावी तकनीक 4-7-8 ब््ीकदंग
तकनीक काफी मददगार साकबत
हो सकती है। यह एक वैज््ाकनक
श््ास अभ्यास है किसको सही
तरीके से करने पर व्यक्कत कुछ ही
कमनटो् मे् गहरी नी्द मे् िा सकता
है। आइए िानते है् यह तकनीक
क्या है और कैसे काम करती है।
क्या है 4-7-8 ब््ीनदंग
तकिीक?

4-7-8 ब््ीकदंग तकनीक एक
सरि िेककन प््भावी श््ास
अभ्यास है किसे डॉक्टर एंड््यू
वेइि  ने िोकक््पय बनाया। इसमे्

पेर की िब््ी को कम करिे
अपिाएं आयुव््ेनदक उपाय  

रात में चैन की नींद के लिए काम आएगी एक तकनीक  

पेट की चब््ी से आि के वक्त मे् काफी मकहिाएं परेिान है्।
कई बार सही डाइट, एक्सरसाइि और भी कई कोकििो् के
बाद पेट की किद््ी चब््ी टस से मस नही् होती है। िंक और
अनहेल्दी फूड से दूरी बनाने से िेकर डाइट मे् हेल्दी और
पौक््षक चीिो् को िाकमि करने तक, अगर आप सब ितन
कर चुके है्, िेककन आपका बेिी फैट कम नही् हो रहा है, तो
आपको कुछ आयुव््ेकदक कटप्स की मदद िेनी चाकहए। 

बता दे् कक आयुव््ेद इंसान के िरीर की प््कृकत के कहसाब
से बेिी फैट को कम करने मे् मदद करता है। बेिी फैट का
िरीर मे् मौिूद तीनो् दोषो् से क्या कनेक्िन है, बेिी फैट को
कम करने के किए ककन आयुव््ेकदक कटप्स की मदद िेनी
चाकहए, इस बारे मे् डॉक्टर किखा िम्ाभ से िानते है्। डॉक्टर
िम्ाभ ने कदल्िी से पढ़्ाई की है। वैकदक और मॉड्भन न्यूक््ििन
को फॉिो कर वह िोगो् को सही डाइट चुनने और हेल्दी रहने
मे् मदद करती है्।
आयुव््ेद के अिुसार बेली फैर का कारण 

बेिी फैट के पीछे कई विहे हो सकती है्। अगर बात

आयुव््ेद की करे्, तो आयुव््ेद कचककत्सा का पूरा कसध्दान्त,
िरीर मे् मौिूद तीन दोषो् वात, कपत्् और कफ के संतुिन पर
कनभ्भर करता है। इनमे् असंतुिन होने पर िरीर को कई
बीमाकरयां घेर िेती है्। अगर िरीर मे् कफ दोष बढ़् िाता है,
तो यह मोटापे के कारर होता है। अगर आप िर्रत से ज्यादा
मीठा, नमकीन खाती है् और िाइफस्टाइि सही नही् है, तो
इससे कफ दोष असंतुकित हो िाता है और बेिी फैट बढ़्
िाता है।
बेली फैर को कम करिे के आयुव््ेनदक नरप्स  

बेिी फैट को कम करने के किए डाइट मे् ज्यादा मीठी,
ऑयिी, िंक और स्टाच्भ िाकमि नही् करना चाकहए।
आयुव््ेद के अनुसार, कडनर का समय 6.30-7 बिे के बीच
होना चाकहए। हमारी बायिॉकिकि क्िॉक और दोष प््कृकत
के अनुसार, यह कडनर करने का सबसे सही समय है।  इसके
अिावा, पानी की सही मात््ा और टेम्परेचर, कफ दोष को
इंबैिे्स करता है और बेिी फैट को बढ़्ाता है। िरीर मे् िमे
हुए फैट या कबना पचे हुए खाने को िरीर से कनकािने के किए
गुनगुना पानी िर्री होता है। बेिी फैट को कम करने के किए
दािचीनी या िीरे का पानी पीना चाकहए। पेट की चब््ी को
कम करने के किए कफकिकि एक्सरसाइि िैसे रकनंग,
वॉककंग, क््बस्क वॉककंग बहुत िर्री है। आयुव््ेद के अनुसार,
इन एक्सरसाइि को करने से बॉडी से हीट कनकिती है और
कफ दोष कम होता है। वही्, स्ि््ेस िेवि को कम करने के
किए योग, मेकडटेिन और प््ारायाम िर्री है।  इसके
अिावा, कम से कम 6 घंटे की नी्द बहुत िर्री है। अगर
आप रात मे् िर्रत से ज्यादा सोते है् या कफर कदन मे् सोती है्,
तो इसका असर कफ दोष पर होता है और मेटाबॉकिज्म पर
असर पड्ता है, किससे बेिी फैट कम होता है।

लॉकर के आसपास िही् रखिी िानहए
ऐसी िीजे्, र्ठ जाती है् लक्््मी मां

यकद आप वास््व मे् ब्यूटीकियन बनना
चाहते है्, तो आपको आवश्यक ज््ान
और कौिि प््ाप्त करने की
आवश्यकता है। आपके किए कुछ
उपयोगी कटप्स बताए िा रहे है् किनका
आपको पािन करना चाकहए:

गहन िोध करे् - इससे पहिे कक
आप मुंबई मे् ब्यूटीकियन पाठ््क््म की
पेिकि करने वािे संस्थान की तिाि
मे् आगे बढ़्े् , आपको इस बात पर िोध
करना चाकहए कक एक सौ्दय्भ
कचककत्सक क्या करता है, आपको कौन
से कौिि हाकसि करने चाकहए,
इत्याकद। सामान्य तौर पर, एक
ब्यूटीकियन भौ्ह उपचार, त्वचा
देखभाि और िेिर थेरेपी िैसे कई
व्यक्कतगत देखभाि उपचार प््दान
करता है। अकधकांि पेिेवरो् को कई
ि््ेत््ो् मे् प््किक््ित ककया िाता है िबकक
कुछ को त्वचा देखभाि िैसे एक या
दो ि््ेत््ो् मे् कविेषज््ता प््ाप्त होती है।

ब्यूटी स्कूि मे् दाकखिा िे् - एक
सफि ब्यूटी थेरेकपस्ट बनने के किए,
आपको ब्यूटी थेरेपी मे् कडप्िोमा िैसी
िैि््करक योग्यता प््ाप्त करनी होगी।
इसके अिावा, आपको वहां से
प््मारपत्् प््ाप्त करने के किए ककसी
सरकारी मान्यता प््ाप्त संस्थान से

ब्यूटीशियन के तौर पर आज उज्््वल है भशवष्य, चाहे् तो जर्र अपनाएं 

फैशन की दुननया में कनियि बनाना हो तो बंयूटी थेिेनिसंट है
एक बेहति निकलंि, बेहति भनिषंय की संभािनाएं मौजूद 

कार्नर
न्यूज

हम सभी अपने घर व ऑकफस मे् पैसे रखने के किए
एक कनक््ित िगह तय करते है्। पैसे हर व्यक्कत के
किए बेहद अहम् है और इसकिए इन्हे् सुरक््ित तरह से
रखने के किए कतिोरी का इस््ेमाि करना अच्छा
माना िाता है। िब कतिोरी या उसके आसपास की
िगह का खास ध्यान रखा िाता है तो इससे िक्््मी
माता काफी प््सन्न होती है। चूंकक कतिोरी का संबंध
धन व देवी िक्््मी से है, इसकिए आपको अकतकरक्त
सावधान रहना चाकहए। कई बार हम अनिाने मे्
कतिोरी के आसपास ऐसी कई चीिे् रख देते है्,
किससे उस स्थान पर नेगेकटकवटी बढ़ने िगती है।
इससे िक्््मी मां र्ठ िाती है और व्यक्कत को धन से
िुडी परेेिाकनयो् का सामना करना पडता है। तो
चकिए आि इस िेख मे् वास््ुिास््््ी डॉ आनंद
भारद््ाि आपको बता रहे है् कक आपको कतिोरी के
आसपास ककन-ककन चीिो् को नही् रखना चाकहए-
फरी-पुरािी नकताबे् िा रखे्

ऐसे बहुत से िोग होते है्, किन्हे् ककताबे् व नॉवि
पढ़ने का िौक होता है। िेककन वे अक्सर पढ़ने के
बाद उन ककताबो् को कतिोरी के पास ही रख देते है्।
हािांकक, ऐसा करना सही नही् माना िाता है।
दरअसि, ककताबो् मे् तरह-तरह के कवषय और
तस्वीरे् होती है्, िो कभी-कभी नेगेकटकवटी क््कएट
करती है्। इसकिए, कतिोरी के आसपास फटी-पुरानी
ककताबे् नही् रखनी चाकहए।
िा रखे् झाड़ू

कभी-कभी हम ध्यान नही् देते है्, िेककन कतिोरी
के आसपास झाडू रख देते है्। िेककन कतिोरी के
आसपास ककसी तरह का कूडा-कचरा या झाडू नही्

होना चाकहए। दरअसि, इस तरह की गंदगी से िक्््मी
मां र्ठ िाती है। कोकिि करे् कक आप झाडू के (झाडू
के वास््ु कटप्स) अिावा पुराने कपडे या अन्य कोई
भी बेकार सामान वहां पर ना हो।
िा रखे् कोर्ट के कागज

यह भी हमेिा ध्यान रखना चाकहए कक आप
कतिोरी के अंदर या उसके आसपास ककसी तरह के
कोट्भ कचहरी से िुडे कागि नही् रखने चाकहए। कुछ
िोग यह सोचकर कोट्भ के कागि वहां पर रख देते है्,
कक वे वहां पर सुरक््ित रहे्गे। िबकक यह वास््व मे्
बहुत बडी गिती होती है। अगर आप कोट्भ के कागि
कतिोरी मे् रखते है् तो इसका अथ्भ यह होता कक
आपका सारा पैसा कोट्भ के केस मे् ही खच्भ हो िाए।
बेहतर होगा कक आप उन्हे् अिग से अिमारी मे् रखे्।

कई बार ऐसा होता है कक हम अपनी कतिोरी
(कतिोरी मे् रखे् हल्दी की गांठ रखने के फायदे) ककसी
टेबि पर रखते है् और िब उसमे् अकतकरक्त िगह
होती है तो हम अपना बेकार का सामान वहां पर रख
देते है्। 

बेड के
कसरहाने पर
हम कबना
सो चे - स म झे
कुछ भी रख
देते है्। िेककन
अगर वास््ु के अनुसार चीिो् को चुना िाए, तो इससे
आपके पूरे िीवन मे् सकारात्मकता आती है।

बेडर्म घर का एक बेहद अहम् कहस्सा होता है। िब
हम बेड पर सोते है् और एक अच्छी नी्द िेते है् तो इससे
हेल्थ पर भी अच्छा असर पडता है। हािांकक, कई िोगो्
को रात मे् ठीक तरह से नी्द नही् आती है। वे चाहकर भी
अच्छी तरह से सो नही् पाते है्। किससे उनकी रात ही
नही्, पूरा कदन भी खराब हो िाता है। कई बार आपको
ठीक तरह से नी्द ना आने के पीछे की मुख्य विह आपके
बेडसाइड मे् रखी चीिे् भी हो सकती है्।

अक्सर िोग अपनी सुकवधा के अनुसार बेड के
कसरहाने पर सामान रखते है् या कफर यूं ही कभी-कभी कुछ
भी रख देते है्। िेककन इससे भी आपके कमरे का वास््ु
खराब होता है। इसकिए, यह िर्री है कक आप बेडसाइड
मे् रखे सामान पर भी उतना ही ध्यान दे्। वास््ुिास््््ी डॉ.
आनंद भारद््ाि बता रहे है् कक बेड साइड पर क्या रखना
चाकहए और क्या नही्-
िा हो कूड़ा-किरा

कई बार िोग बेड के साइड व पीछे की सफाई नही्
करते है्। किससे वहां पर गंदगी िमा हो िाती है। अक्सर
िोग कई महीनो् मे् वहां की सफाई करते है्, िेककन ऐसा
करने से उस स्थान मे् नेगेकटकवटी बढ़ने िगती है। अगर
आपके बेड साइड या पीछे गंदगी होती है तो इससे आपको
अच्छे सपने नही् आते है्। बक्लक कई तरह के बुरे सपनो्
के कारर आपको परेिानी हो सकती है।

जानिए वास्् ुअिसुार बडे के
नसरहािे कय्ा रखे ्और कय्ा िही्

सांस िेने और छोड्ने का एक कविेष पैटन्भ होता है िो नव्भस कसस्टम को
िांत करता है।
कैसे करे् 4-7-8 तकिीक

आराम से बैठे् या िेट िाएं। नाक से 4 सेकंड तक धीरे-धीरे सांस िे्।
सांस को 7 सेकंड तक रोककर रखे्।कफर 8 सेकंड मे् धीरे-धीरे मुंह से सांस
छोड्े्। इस प््क््कया को 4-5 बार दोहराएं।
कम होती है तिाव और निंता

4-7-8 ब््ीकदंग
तकनीक िरीर के
नव्भस कसस्टम को
िांत करने मे् मदद
करती है। िब आप
धीमी और कनयंक््तत
सांस िेते है्, तो
कदमाग मे् तनाव पैदा
करने वािे हाम््ोन
(कॉक्टिसोि) का स््र
कम होने िगता है। इससे कचंता, घबराहट और मानकसक दबाव धीरे-धीरे
कम हो िाता है और मन िांत महसूस करता है।

शांत होता है नदमाग
यह तकनीक कदमाग को वत्भमान ि््र पर फोकस करने मे् मदद करती

है। िगातार सांस पर ध्यान देने से ओवरकथंककंग और
नेगेकटव कवचार कम होते है्।  इससे मानकसक िांकत कमिती
है और ब््ेन करिैक्स अवस्था मे् चिा िाता है, िो अच्छी
नी्द के किए िर्री है।
नियंन््ित होता है हार्ट रेर

धीमी और गहरी सांस िेने से िरीर का
पैराकसम्पेथेकटक नव्भस कसस्टम सक््कय होता है, किससे
कदि की धड्कन सामान्य हो िाती है।  यह तकनीक हाट्भ
रेट को संतुकित करती है और िरीर को “करिैक्स मोड”

मे् िे िाती है, किससे नी्द आने मे् आसानी होती है।
मदद नमलती है िी्द जल्दी आिे मे्

इस तकनीक के दौरान िरीर धीरे-धीरे करिैक्स होता
है और ब््ेन स्िीप मोड मे् प््वेि करता है।  इससे कबस््र
पर िेटते ही िंबे समय तक करवटे् बदिने की समस्या
कम होती है और व्यक्कत कुछ ही कमनटो् मे् नी्द महसूस
करने िगता है।
राहत नमलती है अनिद््ा मे्

िो िोग िंबे समय से नी्द की समस्या से परेिान है्,
उनके किए यह तकनीक काफी फायदेमंद हो सकती है।
कनयकमत अभ्यास करने से स्िीप साइककि बेहतर होती है
और नी्द की गुरवत््ा भी सुधरती है।   यह कबना दवा के
प््ाकृकतक र्प से नी्द सुधारने मे् मदद करती है।

अपनी किि््ा पूरी करनी होगी। आप मुंबई मे् ब्यूटी
पाि्भर कोस्भ िैसे कोस्भ के किए ककपि सैिून और
अकादमी िैसे स्कूि या प््किि््र संस्थान पा

सकते है्।
कमिनसार बने् और उत्कृष्् संचार कौिि

कवककसत करे् - अच्छा संचार कौिि हर ककरयर
मे् बुकनयादी िर्रत है, चाहे वह सौ्दय्भ कचककत्सक
हो या कुछ और। आपके किए अपने ग््ाहको् से
अच्छी तरह संवाद करना और उन्हे् सहि महसूस
कराना महत्वपूर्भ है। आपको बकहम्भुखी होना होगा
और अपने ग््ाहको् के साथ अच्छा संबंध स्थाकपत
करना होगा।

प््माकरत हो िाएं - एक सौ्दय्भ कचककत्सक के
र्प मे्, एक व्यक्कत अपने ग््ाहक के चेहरे और
िरीर का उपचार करता है। इसकिए, कचककत्सक
के पास प््क््कयाओ् को पूरा करने के किए एक
प््मार पत्् होना चाकहए। प््मारपत्् प््ाप्त करने के
किए, कचककत्सक को मुंबई मे् ब्यूटीकियन कि््ाओ्
मे् भाग िेने के बाद सैद््ांकतक और व्यावहाकरक
परीि््ा उत््ीर्भ करनी होती है। ककपि सैिून और
अकादमी िैसे संस्थान परीि््ा उत््ीर्भ करने के
बाद प््मार पत्् प््दान करे्गे।

मल्टीटास्कर बने् - एक ब्यूटीकियन को
मल्टीटास्कर होना चाकहए। उसे एक समय मे् सभी

ग््ाहको् की बात सुननी होगी और उन
सभी पर समान ध्यान देना होगा,
क्यो्कक प््त्येक ग््ाहक मूल्यवान है।
इसकिए, यह आप पर कनभ्भर है कक
आप अपना समय कवभाकित करे् ताकक
आप उन सभी को समान र्प से
महत्वपूर्भ महसूस करा सके्।

इंटन्भकिप करे्- एक सफि
ब्यूटीकियन बनने के किए केवि
सैद््ांकतक ज््ान ही काफी नही् है।

आपके पास व्यावहाकरक अनुभव होना
चाकहए, किसे आप मुंबई के ककसी
ब्यूटीकियन संस्थान मे् इंटन्भकिप करके
कमा सकते है्। आमतौर पर, एक
संस्थान, िो सौ्दय्भ कचककत्सा
पाठ््क््म प््दान करता है, अपने छात््ो्
को इंटन्भकिप प््दान करता है। ब्यूटी
थेरेपी मे् अपना ककरयर उज््वि बनाने
के किए आपको ऐसा िर्र करना
चाकहए। इंटन्भकिप के दौरान, आप
अनुभवी सौ्दय्भ कचककत्सको् के साथ
काम करे्गे, आवश्यक कौिि सीखे्गे
और अपेक््ित कौिि के साथ-साथ
विीफा भी अक्िभत करे्गे। उपरोक्त के
अिावा, आपको अपने ग््ाहको् को
प््क््कयाओ् को समझाने और अपने स्पा
या सैिून के उत्पादो्/सेवाओ् को बेचने
की ि््मता कवककसत करने की
आवश्यकता है। आपके पास एक
स्वस्थ और तंदुर्स्् िरीर भी होना
चाकहए।
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कॉफी एक ऐसा पेय पदाथूण है, लजसके सेवन
से शरीर की कई लदकूूतेू दूर होती हैू। इसका
सेवन कई अिग-अिग तरीकोू से लकया
जाता है। पर, कूया आप जानते हैू लक यही
कॉफी बूसकन केयर मेू भी इसूूेमाि की जाती
है। जी हां, अब तो बाजार मेू भी कई ऐसे
बूसकन केयर पूूोडकूट आते हैू, लजसमेू कॉफी
अहम ततूव होती है। वहीू कई िोग घरेिू
नुसूखोू मेू भी कॉफी का इसूूेमाि िोग काफी
जूयादा करते हैू। यलद आप भी बूसकन केयर मेू
कॉफी का इसूूेमाि करना चाहते हैू, तो पहिे
जान िेू लक ये आपके लिए िाभदायक है या
नुकसानदायक। इस िेख मेू हम आपको इस
बारे मेू लडटेि से बताएंगे लक आलखर चेहरे पर
कॉफी पर िगाने से कूया होता है।
होती है डीप कंलींनिंग
यलद आप हफूते मेू दो से तीन बार चेहरे पर
कॉफी का इसूूेमाि करेूगे, तो इससे आपके
चेहरे की डीप कूिीलनंग होगी। ऐसा इसलिए
कूयोूलक कॉफी एक नेचुरि सूकूूब की तरह
काम करती है। ऐसे मेू जब आप इसका
इसूूेमाि करेूगे तो इससे चेहरा साफ होगा

और डेड बूसकन हट जाएगी।  
डाकंक सकंकल होंगे कम

कूॉफी से कई पूूकार के आई मासूक भी अब
बाजार मेू आते हैू, लजसके इसूूेमाि से आप
आंखोू के नीचे आए डाकूक सकूकि पर इसूूेमाि
करेूगे तो ये अवशूय ही कम होूगे। आप कॉफी
मेू गुिाबजि लमकूस करके सीधा भी डाकूक
सकूकि पर इसूूेमाि कर सकते हैू, तालक
आंखोू की सुदंरता कम न हो।  

एंटी-एनिंग गुणों से भरपूर
अगर बेहद कम उमूू मेू भी आपके चेहरे पर
एलजंग के िकूूण लदखने िगे हैू तो कॉफी का
इसूूेमाि करेू। कॉफी मेू एंटीऑबूकसडेूरूस होते
हैू, जो झुलूरणयोू और फाइन िाइनूस को कम
करने मेू मदद करते हैू। इसका फेस मासूक
बनाकर आप इसूूेमाि कर सकते हैू, तालक
कम पैसे मेू ही आपका चेहरा चमक उठे।
बंसकन पर होगी िलन
अगर आपकी बूसकन बहुत सेूलसलटव है, तब
आपको कॉफी के इसूूेमाि से बचना चालहए।
ऐसा इसलिए कूयोूलक संवेदनशीि तूवचा वािे
कुछ िोगोू को कॉफी से एिजूूी या जिन हो
सकती है। इसलिए यलद आप इसका इसूूेमाि
कर रहे हैू तो पैच टेसूट करेू, तालक आपको
कोई लदकूूत न हो। 
हो सकती है बंसकन डैमेि

अगर कॉफी सूकूूब को जूयादा जोर से या बार-
बार िगाया जाए, तो इससे बूसकन पर माइकूूो
करूस या रैशेज हो सकते हैू। 

कॉफी पावडर से संवारना चाहते हैं  चेहरा तो थोडंा रंकें

फैशन मे् अब कपड्े नही्
पूछे्गे आपका जे्िर 

बफल्म इव्ेट

टॉलीवुि

हेयर टंंांसपंलांट के दूसरे राउंड के
बाद जॉन सीना ने साझा की तसंिीर

राजामौली के साथ ऑसंकर
छिनर ने आठ घंटे बैठकर देखी

एकटूर और पवूूण डजलूयूडूजलूयूईू चैलूपयन जॉन सीना न ेअपने हयेर
टू ूां स पू िां ट
टूूीटमेटू क ेदसूरे
राउंड के बाद
लसर मुंडवाकर
फ्सू को चौकूा
लदया। एकटूर ने
अपने सोशि
मीलडया हैूडि
पर डॉकटूर क ेसाथ मसुकूरुात ेहएु एक फोटो पोसटू की और अपने
हयेर रसूेटोरशेन पूूोसीजर के बार ेमे ू बताने मूे कोई लहचलकचाहट
नही ूलदखाई। जॉन सीना न ेदूसरा फॉलिकयूिुर यलूनट एकसूटूूकैशून
(एफयईू) पूूोसीजर करवान े के बाद एकसू पर एक तसवूीर पोसूट
की। इस अपडेट को शयेर करत े हएु उनहूोनू े लिखा, ‘एफयईू
टूूीटमेटू का दसूरा राउडं और इस बार मैनू ेसबस ेअचछू ेलरजलूट के
लिए परूी कोलशश की। इस सफर मे ूमरेा साथ दनेे के लिए डॉ. केन
एडंरसन और एडंरसन सेटूर फॉर हयेर के सूटाफ का शलुूूकया।’
सोशि मीलडया पर उनके इस नए अपडेट पर फ्सू न े तरुतं
पूलूतलूूकया दी। कई िोगो ून ेएकटूर की तारीफ की लक उनूहोनू ेहयेर
रसूेटोरशेन क ेबार ेमे ूखिुकर बात की और इस पूलूूूकया से जडुूी
लझझक या शमूण को कम करने मे ूमदद की। एक फनै न े लिखा,
‘जॉन सीना हम सभी क े लिए पूूरेणा बन े हएु है,ू लजनूहोनू े हयेर
टूूांसपिूाटं करवाया ह ैया करवाना चाहत ेहै।ू
उनक े'राउंड 2' क ेसममूान मूे, यहा ंएक पि का लजकूू ह ैजब मुझे
उनस ेइस बार ेमे ूबात करन ेका मौका लमिा था।’ एक और यजूर
न ेकहा, ‘लरकवरी क ेदौरान लसर मुडंवाए हएु फोटो सबक ेसामने
िाना ही असिी दमदार बात ह,ै न लक खदु यह पूलूूूकया।’ एक
यजूर न ेकहा लक जयूादातर िोग इस दौर को लछपात ेहै,ू िलेकन वह
जान-बझूकर इस ेनॉमूणि लदखा रह ेहै।ू सीना की तारीफ करनी होगी
लक वह इस बार ेमे ूइतन ेखिु ेहै ूऔर परूी तरह स ेइस पूूोसेस को
अपना रह ेहै।ू 

भोजपुरी 

'गमछिया से हाक दी' में िा गए
अपंसरा और उडंनबाज राजा

मानसून खतूम होते ही अकूसर िोगोू
को तूवचा से जुडूी समसूयाएं होने
िगती हैू। सलूदणयोू के आते-आते
बूसकन पर दाने, सोरायलसस, और
रूखी तूवचा जैसी परेशालनयां बढू
जाती हैू। अगर आप भी ऐसी
समसूयाओू से परेशान हैू, तो अब
घबराने की जरूरत नहीू है।

मानसून के जाने के बाद अपने
शरीर को कैसे रीफेूूश और
एनजूूेलटक रख सकते हैू, यहां कुछ
लटपूस बताए जा रहे हैू। इनको फॉिो
कर आप अपने बॉडी को हेलूदी रख
सकते है-  सूखे और बेकरी उतूपादोू
से बचेू,पेट साफ रखेू,मौसमी
सबूजजयोू का सेवन करेू,लनयलमत
वूयायाम करेू,हलूका भोजन करेू और
पयूाणपूत पानी लपएं।
सूखे और बेकरी उतूपादोू से बचेू

हेलूथ एकूसपरूसूण की मानेू मानसून
के बाद शरद ऋतु यानी सलूदणयोू के
मौसम मेू लपतूू का पूूभाव जूयादा होता
है, लजससे सोरायलसस जैसी
बीमालरयां बढू जाती हैू। इस मौसम मेू
सूखे और बेकरी उतूपादोू का सेवन
कम करना चालहए, कूयोूलक ये लपतूू
को बढूाते हैू और तूवचा की
समसूयाओू को बढूावा देते हैू।

एस.एस. राजामौिी को पेलरस के 'लसनेमाथेक फ्ूूूकेस' मेू सूथायी
जगह देकर
स मू मा लन त
लकया गया है।
य ह
लफ लू म मे क र
और भारतीय
लसनेमा के
लिए एक और
बडूी उपिबूजध है। 93 साि के ऑसूकर लवजेता लफलूममेकर
कोसूटा-गवरस के उनकी लफलूमेू देखने के लिए आठ घंटे तक
वहां रूकने से राजामौिी का लदन बन गया। राजामौिी की
लफलूमेू लजनमेू आरआरआर और बाहुबिी फ्ूूूचाइजी शालमि हैू,
दुलनया भर मेू पसंद की गई हैू। उनूहेू दुलनया के सबसे समूमालनत
लफलूम संसूथानोू मेू से एक ने एक खास कायूणकूूम मेू समूमालनत
लकया, लजसमेू उनकी लफलूमोू की सूकूूीलनंग और उसके बाद एक
मासूटरकूिास आयोलजत की गई थी। इस इवेूट पर तब और
जूयादा धूयान गया जब कोसूटा-गवरस ने इतनी उमूू मेू भी
राजामौिी की लफलूमेू देखने और उनकी मासूटरकूिास मेू
शालमि होने के लिए िगभग आठ घंटे लबताए। लजस मुिाकात
के छोटा होने की उमूमीद थी, वह राजामौिी के काम के साथ
पूरे लदन के कायूणकूूम मेू बदि गई, लजससे भारतीय लफलूम
लनमूाणता और उनके पलरवार ने गमूणजोशी से पूूलतलूूकया दी।
राजामौिी को यह समूमान 'लसनेमाथेक फ्ूूूकाइस' मेू लदया गया।
यह इवेूट आकूाणइव 1936 मेू हेनरी िैूगिोइस ने शुरू लकया था
और यह िंबे समय से दुलनया भर के बडूे लफलूम लनमूाणताओू का
समूमान करता आ रहा है।
इस मौके पर भारतीय लसनेमा की दुलनया भर मेू बढूती
िोकलूूपयता का जशून मनाने के लिए एक खास रेटूूोसूपेबूकटव के
तहत आरआरआर (2022), ईगा (2012) और बाहुबिी: द
लबलगलनंग (2015) की सूकूूीलनंग की गई। इस इवेूट को 'इंलडयन
लफलूम फेबूसटवि ऑफ मेिबनूण' और लवदेश मंतूूािय का
सहयोग लमिा।

कलरशूमा ककूूड का गाना 'गमलछया से हाक दी' लरिीज हो चुका
है, लजसमेू देसी
अं दा ज ,
म नो रं ज क
बोि और
ध मा के दा र
संगीत है।
क लर शू मा
ककूूडू ने
कहा लक यह गीत पूरी तरह से देसी अंदाज और मसूूी को धूयान
मूे रखकर तैयार लकया गया है।
भोजपुरी मूयूलजक िवसूण के लिए मशहूर लसंगर कलरशूमा ककूूडू
का नया लरिीज गाना ‘गमलछया से हाक दी’ लरिीज के साथ ही
लडलजटि पूिेटफॉमूसूण पर तेजी से वायरि हो रहा है। कलरशूमा का
यह खूबसूरत गाना कानूहा लफलूमूस के ऑलफलशयि यूटूूूब
चैनि से लरिीज हुआ है और दशूणकोू को खूब पसंद भी आ रहा
है। यह गाना अपने देसी अंदाज, मनोरंजक बोि और धमाकेदार
संगीत की वजह से यह गीत शूूोताओू के बीच खासा िोकलूूपय
हो रहा है। गाना 'गमलछया से हाक दी' मेू कलरशूमा ककूूडू की
दमदार और मधुर आवाज ने शूूोताओू को आकलूषणत लकया है।
वहीू वीलडयो मेू अपूसरा और उडूनबाज राजा की शानदार
केलमसूटूूी और ऊजूाणवान पूूसूूुलत दशूणकोू का धूयान खीूच रही है।
गीत का लफलूमांकन रंगीन और आकषूणक िोकेशन पर लकया गया
है, लजससे वीलडयो का मनोरंजन सूूर और बढू गया है। लरिीज
के बाद से ही दशूणक गीत के बोि और संगीत की जमकर तारीफ
कर रहे हैू। वहीू, गाने गमलछया से हाक दी को लमि रहे शानदार
लरसूपॉनूस पर खुशी जताते हुए कलरशूमा ककूूडू ने कहा लक यह
गीत पूरी तरह से देसी अंदाज और मसूूी को धूयान मेू रखकर
तैयार लकया गया है। 

बारिश के रिनों में अकंसि सामने आती है तंवचा से जुडंी समसंयाएं 

मानसून में संकिन हो जाती है बेजान, थोडंी सी
एहततयात बरतें और पाएं तिला-तिला रंप

कान्िर
न्यूज

लबं ेसमय तक बटकन ेवाली
बलपगस्टक की ऐस ेकरे ्पहचान

लिपबूसटक एक ऐसा मेकअप पूूोडकूट है, लजसे
हर उमूू की मलहिा इसूूेमाि करना पसंद
करती हैू। यही वजह है लक हर मलहिा के पास
लिपबूसटक का बेहद ही शानदार किेकूशन
होता है। हर मलहिा ये चाहती है लक जब वो
लिपबूसटक िगाए तो ये घंटो लटकी रहे, िेलकन
हर बार ऐसा होना ये संभव नहीू है। ऐसा तभी
हो सकता है, जब आप िंबे समय तक लटकने
वािी लिपबूसटक इसूूेमाि करेू।
जूयादातर मलहिाओू को ये समझ ही नहीू आता
लक कौन सी लिपबूसटक िंबे समय तक लटकेगी
और कौन सी नहीू। ऐसे मेू हम आपको बताएंगे
लक आप लकस तरह से अपने लिए अचूछी
लिपबूसटक का चयन कर सकती हैू। तो आइए
इस बार लिपबूसटक खरीदने से पहिे इस िेख
को अंत तक पढूेू। 
फॉमंाूला चेक करें
लिपबूसटक हमेशा उसका फॉमूणुिा देखकर ही
खरीदेू। जैसे लक जो मैट, लिबूकवड मैट और इंक
लिपबूसटक बाजार मेू लमिती हैू, वो जूयादा देर
तक लटकती है, वहीू अगर आप कूूीमी या

गूिॉसी लिपबूसटक खरीदेूगी तो ये जलूदी हट
जाएगी। इसलिए अगर िंबे समय लटकने वािी
लिपबूसटक चालहए तो मैट लिपबूसटक खरीदेू।
पैकेनिंग पर ये देखें  
लिपबूसटक खरीदते समय उसकी पैकेलजंग पर
अवशूय चेक करेू। इसमेू अगर िॉनूग लवयर,
24H, या सूमज पूूूफ लिखा है, तो मतिब ये
िंबा लटकेगी। सूमज पूूूफ लिपबूसटक एक तो
िंबे समय तक लटकती है और सबसे खास
बात कुछ भी पीने पर ये बतूणन पर लनशान नहीू
छोडूती। 

हॉलीवुि 

फैशन की रंग-लबरंगी दुलनया मेू सूटाइि के बीच कंफटूण अकूसर पीछे
छूट जाता है। ऐसे मेू इस समय का फैशन टूूेूड यानी जेूडर-नूयूटूूि
फैशन अलभवूयबूकत की नई आजादी दे सकता है। फैशन की दुलनया
बदिती रहती है और
अब ‘मेूस
सेकूशन’और ‘वीमेूस
सेकूशन’के बीच का
फकूक खतूम करने का
फैशन आ गया है।
यह है- जेूडर-नूयूटूूि
फैशन, लजसे
‘ यू लन से कू स
फैशन’भी कहा जाता
है। असि मेू, अब
जेन-जी और
लमिेलनयलूस ऐसे पलरधानोू को अपनाना पसंद कर रही हैू, जो लकसी
जेूडर की सीमा मेू बंधी न होू, बबूलक आराम, आतूमालभवूयबूकत और
वूयबूकतगत शैिी को पूूाथलमकता देू।
फैशन संटाइल को समझें
जेूडर-नूयूटूूि फैशन
का उदूूेशूय कपडूोू के
माधूयम से खुद की
पहचान और
अलभवूयबूकत को
महतूव देना है, न लक
उसे समाज दूूारा तय
लकए गए ‘पुरूष’ या
‘मलहिा’ के मानकोू
मेू बांधना। इस फैशन
मेू ऐसे कपडूे शालमि
हैू, जो सभी के लिए उपयुकूत होू और लिंग के आधार पर कोई
भेदभाव न करेू। अपने सरि लडजाइन, सूटाइि और उपयोलगता के
कारण ये कपडूे िोकलूूपय हो रहे हैू। साथ ही, ये वूयबूकततूव को
लनखारने और वॉडूणरोब को आधुलनक व आकषूणक बनाने मेू भी मदद
कर रहे हैू।
ये टंंेंड आराम का है
नूयूटूूि फैशन आराम और लफलटंग को पूूाथलमकता देता है। इसमेू
लिंग के बजाय ऐसे कपडूे चुने जाते हैू, लजनूहेू पहनकर आप सहज
और आतूमलवशूूास महसूस करे। 

बालरश के मौसम मेू अकूसर जब शरीर गीिा रह जाता
है, तो नमी की वजह से उसमेू खुजिी होने िगती है।
कई बार तो ये लदकूूत इतनी बढू जाती है, लक तूवचा पर
िाि चकतूूे पडूने िगते हैू। पर, कूया आप जानते हैू लक
यही नमी आपके नाखूनोू मेू फंगि इंफेकूशन का कारण
भी बन सकती है। जी हां, यलद नाखूनोू का धूयान सही
से न रखा जाए तो आपके नाखून फंगि इंफेकूशन का
लशकार होूगे और कमजोर होकर टूटने िगेूगे। इसी के
चिते हम आपको बताएंगे कुछ ऐसे नुसूखे, जो आपके
नाखूनोू को इस खतरनाक इंफेकूशन से बचाकर रखेूगे। 
नमी से रहें दूर
ये फंगि इंफेकूशन सबसे जूयादा नमी की वजह से ही
फैिता है। इसलिए इस मौसम मेू हर समय जूते पहनने
से बचेू। अगर आप जूते-मोजे ही पहनते हैू तो इनूहेू पूरी
तरह सुखाने के बाद ही इसूूेमाि करेू। खासतौर पर
अगर मोजे थोडूे से भी गीिे हैू तो इसे तुरंत बदि िेू,
वरना ये गीिे मोजे ही फंगि इंफेकूशन की वजह बन
सकते हैू। 
सफाई का रखें धंयान
बालरश के मौसम मेू गंदा पानी आपके पैरोू के साथ-साथ
नाखूनोू की सफाई का धूयान रखेू। कूयोूलक अगर पैरोू मेू

गंदगी लचपक गई तो वो सबसे पहिे नाखूनोू को डैमेज
करती है। इस कारण नाखून अपने आप ही कमजोर
होकर टूटने िगते हैू, इसलिए इससे भी बचकर रहेू। 
खुले फुटनवयर पहनें
बालरश के मौसम मेू जूते पहनने से बचेू। इसकी जगह
आप ऐसे फुटलवयर पहनेू, जो हवादार हो। हवादार
फुटलवयर आपके पैरोू की नमी को सुखाने का काम
करेूगे, लजस कारण पैरोू के नाखून फंगि इंफेकूशन से
बचे रहेूगे। पूिाबूसटक या रबर के जूते िंबे समय तक न
पहनेू। बाजार मेू तमाम तरह से एंटी फंगि पाउडर आते
हैू, लजनका इसूूेमाि पैरोू के नाखूनोू के फंगि
इंफेकूशन को खतूम करने मेू लकया जाता है। 

बरसात में नाखून की देखभाल करें घरेलू तरीके से 

इंद््धनुषी रंग (वॉयेज) का फैब््िक
देश और दुबनया म्े बहुत से मौके पर

इस््ेमाल बकया जाता है। हर
बिजाइन वाले कपड्ो् म्े इंद््धनुषी रंग

खूब बखलता है। इंद््धनुषी रंगो् का
फैशन वैसे भी ट््े्िी और वाइि््े्ट

रहता है। ये कपड्े खुशी,
सकारात्मकता और बोल्ि स्टाइल

का प््तीक माने जाते ह्ै। इन्हे्
गब्मियो् म्े कैजु्अल बवयर (टी-शट्ि,
मैक्सी ड््ेस) और पाब्टियो् म्े ग्ललटरी

स्टाइल (सीक्वे्स या होलोग््ाबफक
फैब््िक) के र्प मे् बहुत पसंद बकया

जाता है। हल्के और हवादार ड््ेस,
लहराते हुए लहंगे और पारंपबरक
साब्डयाँ बनाने के बलए इन्हे् बहुत

पसंद बकया जाता है। 

पेट साफ रखें
आपका पेट साफ होना बहुत जरूरी
है। पेट की साफ-सफाई का सीधा
असर आपकी तूवचा पर पडूता है,
इसलिए समय-समय पर पेट को

साफ रखेू।
मौसमी सबंजियों का सेवन करें

अपने भोजन मेू करेिा, परवि,
आंविा, िौकी, नालरयि और अंकुलरत
अनाज जैसे मौसमी सबूजजयोू का सेवन

बढूाएं। ये सबूजजयां आपकी तूवचा को
सूवसूथ रखने मेू मदद करती हैू।
ननयनमत वंयायाम करें
लपतूू की अलधकता के कारण इस मौसम
मेू रकूतचाप भी बढू सकता है। इसलिए
अपने आहार के साथ-साथ लनयलमत
वूयायाम करना भी बहुत महतूवपूणूण है।
इससे रकूतचाप लनयंतूूण मेू रहता है और
तूवचा सूवसूथ रहती है।
हलंका भोिन करें
लपतूू रोगोू से बचने के लिए हलूका भोजन
करना चालहए। गेहूं की रोलटयोू की बजाय
जौ और मूंग दाि की रोलटयोू का सेवन
करेू। इससे आपका पेट हलूका रहेगा और
तूवचा की समसूयाएं कम होूगी।
पयंाापंत पानी पीएं
इस मौसम मेू उलचत मातूूा मेू पानी पीना
बहुत जरूरी है। पानी तूवचा को हाइडूूेट

रखता है और तूवचा के रोगोू से बचाने मेू
अहम भूलमका लनभाता है।
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